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Objective: Objective: Leisure reading is one of the most vital cultural activities, playing 

a central role in individuals’ intellectual, social, and cultural development. Understanding 

the factors that influence attitudes toward leisure reading, particularly in under-resourced 

regions, can provide valuable insights for effective cultural policymaking. This study 
aims to examine how cultural, social, and economic capital, as well as gender, relate to 

attitudes toward leisure reading among literate citizens aged 15 and above in the city of 

Khorramshahr, Iran. 

Method: This study employed a descriptive-correlational design using a survey 
approach. The statistical population comprised all literate individuals over the age of 15 

in Khorramshahr (N = 96,051). A multi-stage random sampling method, proportional to 

the population distribution across the city's zones, was used, resulting in the distribution 

of 406 questionnaires. Standardized and validated questionnaires were administered to 
measure four key constructs: Bourdieu’s dimensions of cultural capital, indicators of 

social capital, indicators of economic capital, and individuals’ attitudes toward leisure 

reading. Data were analyzed using SPSS version 26. Descriptive statistics (means, 

percentages) and inferential statistics (Pearson’s correlation coefficient and multiple 
linear regression) were employed. Normality of the data was verified using the 

Kolmogorov–Smirnov test.  

Results: The results revealed a significant positive correlation between cultural capital 

and attitudes toward leisure reading (r = 0.148, p = 0.003), suggesting that greater cultural 
capital is associated with more favorable reading attitudes. Similarly, social capital (r = 

0.159, p = 0.002) and economic capital (r = 0.259, p < 0.001) showed significant positive 

correlations with reading attitudes. Gender also exhibited a statistically significant 

relationship with attitudes toward reading. The multiple correlation coefficient (R = 
0.323) indicated a moderate level of association between the combined independent 

variables and the dependent variable. The coefficient of determination (R² = 0.104) 

showed that approximately 10% of the variance in attitudes toward leisure reading could 

be explained by the combination of the four sociological variables. The adjusted R² 
(0.097) confirmed the model’s adequacy considering the sample size. 

Conclusions: The findings suggest that improving attitudes toward leisure reading 

requires strategic attention to key sociological variables. In contexts such as 

Khorramshahr, where unique social, cultural, and economic conditions prevail, 
strengthening these forms of capital can serve as a foundation for promoting a culture of 

reading. Effective cultural policy must be tailored to the socio-economic realities of the 

population and consider gender-related differences in reading preferences. Ultimately, the 

balanced development of cultural, social, and economic capital can act as a strategic 
mechanism to enhance public attitudes toward reading and integrate it more deeply into 

the daily lives of citizens. 
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Introduction 
Leisure reading is one of the most vital cultural activities, playing a central role in 

individuals’ intellectual, social, and cultural development. Understanding the factors that 

influence attitudes toward leisure reading, particularly in under-resourced regions, can provide 

valuable insights for effective cultural policymaking. This study aims to examine how cultural, 

social, and economic capital, as well as gender, relate to attitudes toward leisure reading among 

literate citizens aged 15 and above in the city of Khorramshahr, Iran. 

Most studies have focused on individual, psychological, or environmental factors. Although 

some research has examined the relationship between sociological factors and reading behavior 

(Fan, 2014; Huang, Dămean & Cairns, 2013, 2015; McKenna et al., 1995; Jabbar, Mahmood 

& Warraich, 2021), a systematic investigation of attitudes toward reading within a sociological 

framework has received less attention. This is despite the fact that attitudes can play a mediating 

and foundational role in cultural and reading-related behaviors. In this context, selecting a 

community characterized by cultural, social, and economic diversity can provide a more 

comprehensive understanding of how social factors influence attitudes toward leisure reading. 

The city of Khorramshahr, located in a unique position in the southwest of Iran, exhibits ethnic, 

linguistic, and religious diversity, and therefore represents an appropriate setting for such an 

analysis. According to the latest statistics from the Management and Planning Organization of 

Khuzestan Province (2023), the total population of Khorramshahr is estimated at approximately 

180,000, with a population of 97,400 individuals aged 15 and above. The city has six public 

libraries, of which only four are active. Statistics for the year (2023) indicate that 4,526 volumes 

were borrowed, and the number of library members was 3,674, reflecting relatively low citizen 

participation in leisure reading. 

These conditions, on the one hand, underscore the need for a detailed examination of factors 

influencing attitudes toward reading in this community, and on the other hand, Khorramshahr's 

diverse social context enables the study of differences in attitudes across various groups. 

Accordingly, this study aims to analyze the attitudes of Khorramshahr residents toward leisure 

reading and to investigate the role of sociological factors such as cultural capital, social capital, 

economic capital, and gender in shaping these attitudes. A synthesis of theoretical and empirical 

discussions suggests that attitudes toward reading are not merely an individual concept but are 

formed within a social context, shaped by lived experiences, available resources, and cultural 

interactions. Therefore, examining attitudes within a sociological framework can represent an 

effective step toward the scientific analysis of reading behaviors and the development of a 

reading culture in local communities. Hence, the central research question of the present study 

is: What effect do sociological factors such as cultural capital, social capital, economic capital, 

and gender have on the attitudes of Khorramshahr residents toward reading? 

Method 

This study employed a descriptive-correlational design using a survey approach. The 

statistical population comprised all literate individuals over the age of 15 in Khorramshahr (N 

= 96,051). A multi-stage random sampling method, proportional to the population distribution 
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across the city's zones, was used, resulting in the distribution of 406 questionnaires. 

Standardized and validated questionnaires were administered to measure four key constructs: 

Bourdieu’s dimensions of cultural capital, indicators of social capital, indicators of economic 

capital, and individuals’ attitudes toward leisure reading. Data were analyzed using SPSS 

version 26. Descriptive statistics (means, percentages) and inferential statistics (Pearson’s 

correlation coefficient and multiple linear regression) were employed. Normality of the data 

was verified using the Kolmogorov–Smirnov test.  

Results 
The results revealed a significant positive correlation between cultural capital and attitudes 

toward leisure reading (r = 0.148, p = 0.003), suggesting that greater cultural capital is 

associated with more favorable reading attitudes. Similarly, social capital (r = 0.159, p = 0.002) 

and economic capital (r = 0.259, p < 0.001) showed significant positive correlations with 

reading attitudes. Gender also exhibited a statistically significant relationship with attitudes 

toward reading. The multiple correlation coefficient (R = 0.323) indicated a moderate level of 

association between the combined independent variables and the dependent variable. The 

coefficient of determination (R² = 0.104) showed that approximately 10% of the variance in 

attitudes toward leisure reading could be explained by the combination of the four sociological 

variables. The adjusted R² (0.097) confirmed the model’s adequacy considering the sample size. 

Conclusions 

The findings suggest that improving attitudes toward leisure reading requires strategic 

attention to key sociological variables. In contexts such as Khorramshahr, where unique social, 

cultural, and economic conditions prevail, strengthening these forms of capital can serve as a 

foundation for promoting a culture of reading. Effective cultural policy must be tailored to the 

socio-economic realities of the population and consider gender-related differences in reading 

preferences. Ultimately, the balanced development of cultural, social, and economic capital can 

act as a strategic mechanism to enhance public attitudes toward reading and integrate it more 

deeply into the daily lives of citizens. 

Furthermore, attention to the specific social and cultural context of Khorramshahr, 

characterized by ethnic, linguistic, and religious diversity, as well as relatively low levels of 

library participation and leisure reading, further underscores the practical significance of this 

research. The findings can serve as a guide for cultural and educational authorities to design 

targeted programs aimed at enhancing social and cultural capital while removing economic 

barriers, thereby fostering positive attitudes toward leisure reading within the community. In 

this regard, it is recommended that programs such as establishing locally tailored reading spaces 

in neighborhoods, launching book clubs for different age and ethnic groups, strengthening the 

role of libraries as participatory social centers, and providing financial support to 

underprivileged families for access to books and cultural resources be placed on the agenda. 

Moreover, leveraging local media and social networks to promote cultural models associated 

with reading, along with teaching reading skills in schools, can, in the long term, lead to the 



 

 

 

Academic Librarianship and Information Research, Volume 59, Issue 4, 2025 

 

 

4 

reinforcement of reading habits and the formation of sustained, positive attitudes toward leisure 

reading among citizens. 
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 ها:واژهکلید

 ،نگرش نسبت به خواندن آزاد

 ،شناختیعوامل جامعه

 سرمایه فرهنگی،

 سرمایه اجتماعی،

 سرمایه اقتصادی،

 .جنسیت

امع فکری، اجتماعی و فرهنگی جوۀ های فرهنگی، نقش محوری در توسعترین فعالیتعنوان یکی از مهمخواندن آزاد به :هدف

ساز تواند زمینهویژه در مناطق کمتر برخوردار، میشناخت عوامل مؤثر بر نگرش افراد نسبت به این نوع خواندن، به .دارد
صادی هنگی، اجتماعی، اقتهای فرپژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه میان سرمایه .های فرهنگی اثربخش شودگذاریسیاست

 .سال شهر خرمشهر انجام شده است 15و متغیر جنسیت با نگرش نسبت به خواندن آزاد در میان شهروندان باسواد بالای 

امل تمامی جامعه آماری ش .همبستگی با رویکرد پیمایشی است-روش، توصیفی نظر ازاین مطالعه از نوع بنیادی و : روش
ای و متناسب گیری به روش تصادفی چندمرحلهنمونه .نفر( بود 0۵351سال ساکن خرمشهر ) 15شهروندان باسواد بالای 

های ها شامل پرسشنامهابزار گردآوری داده .پرسشنامه توزیع گردید 43۵ درمجموعبا سهم جمعیتی مناطق انجام شد و 
ها با استفاده داده .نسبت به خواندن آزاد بود و نگرش سرمایۀ اقتصادی، سرمایۀ اجتماعی، بوردیو سرمایۀ فرهنگیاستاندارد 

های آماری مانند میانگین و درصد و در سطح در سطح توصیفی از شاخص .تحلیل شدند 2۵نسخه  SPSS افزاراز نرم
ها با استفاده هنرمال بودن توزیع داد .استنباطی از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندمتغیره بهره گرفته شد

 .اسمیرنوف تأیید شد-ز آزمون کولموگروفا

)ضریب  ای مثبت و معنادار وجود داردو نگرش به خواندن آزاد رابطه سرمایۀ فرهنگیآمده، بین دستبر اساس نتایج به: هایافته
سبت نبا بهبود نگرش افراد  سرمایۀ فرهنگیدهد که افزایش این نتیجه نشان می .(333/3، سطح معناداری 140/3همبستگی 

اهده ای مثبت و معنادار مشو نگرش نسبت به خواندن آزاد نیز رابطه سرمایۀ اجتماعیهمچنین، میان  .به خواندن آزاد همراه است
 افراد بالاتر باشد، نگرش سرمایۀ اجتماعیای که هرچه سطح گونه(، به332/3، سطح معناداری 150/3شد )ضریب همبستگی 

ادار و مثبت با ای معنها نشانگر وجود رابطهنیز یافته سرمایۀ اقتصادیدر مورد  .تر خواهد بودمثبت نسبت به خواندن آزاد نیز آنها
مقدار ضریب همبستگی چندگانه برابر با  .(333/3، سطح معناداری 250/3نگرش به خواندن آزاد هستند )ضریب همبستگی 

د( های مستقل و متغیر وابسته )نگرش به خواندن آزادهنده میزان همبستگی بین ترکیب خطی متغیراست که نشان 323/3
درصد از واریانس متغیر وابسته توسط ترکیب چهار متغیر مستقل  13دهد که حدود نشان می 134/3برابر با   ضریب تعیین .است

 30۰/3ر با بشده که در شرایطی با حجم نمونه کوچک اهمیت بیشتری دارد، براهمچنین ضریب تعیین تعدیل .قابل تبیین است
 .دهد متغیرهای وارد شده به مدل از کفایت مناسبی برخوردارنددست آمده است که نشان میبه

نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد نیازمند توجه به این ابعاد  یتوان نتیجه گرفت که ارتقابر این اساس، می :گیرینتیجه
های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی خاصی دارد، تقویت این در بافتی مانند خرمشهر، که ویژگی .شناختی استجامعه

ب گذاری فرهنگی در این زمینه باید متناسسیاست .تواند بستری مؤثر برای رشد فرهنگ مطالعه فراهم آوردها میسرمایه
 مایلاتدر ت آنها های جنسیتی و نقش، به تفاوتحالنیدرعهای اجتماعی و اقتصادی جامعه طراحی شود و با واقعیت

عنوان هتواند بهای فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی می، توسعه متوازن سرمایهتینها در .مطالعاتی نیز توجه داشته باشد
جایگاه آن در سبک زندگی شهروندان مورد توجه قرار  یراهبردی کلیدی برای بهبود نگرش عمومی به خواندن و ارتقا

 .گیرد

نقش عوامل  لینگرش نسبت به خواندن آزاد: تحل .(1434) محمدحسن، یمیعظ؛ و سجاد ،شیرمرد انیمحمد؛ منصور، یرستمیکوه ؛نوذر، الوند ینیحس: استناد

 https://doi.org/10.22059/jlib.2026.400023.1789 .23-1(، 4)50، یدانشگاه یرسانو اطلاع یکتابدار قاتیتحق .یشناختجامعه

 

 .نویسندگان ©                                                                .تهراندانشگاه انتشارات : شرنا
 

https://doi.org/10.22059/jlib.2026.400023.1789


 

 

 
 0414، 4، شماره 95 دوره ،یدانشگاه یرسانو اطلاع یکتابدار قاتیتحق

 

6 

 مقدمه

 بترین ابزارهای رشد فکری و کسب مستمر دانش محسوشده، یکی از اصلیعنوان فرایند اقتباس معنا از متن نوشتهخواندن، به

داند که در ( خواندن را فرایندی شناختی و پیچیده می2323) 3مارپونگ  .(233۵ 2سوفسیان ،2313، 1کرمک و پترسون، گرینشود )می
 درک کلمات»در تعریفی دیگر، خواندن عبارت است از  .گیردآن رمزگشایی از نمادها برای استخراج و ساخت معنای متن صورت می

از منظر کلی،  .(12، ص 231۰، 4اوزدمیر« )آنها های حسی، معنا بخشیدن به این کلمات و تفسیرطریق اندامشده از شده یا نوشتهچاپ

برانگیز ب چالشمند و اغلخواندن تحصیلی، فعالیتی متمرکز، هدف .شود: خواندن تحصیلی و خواندن آزادخواندن به دو نوع متمایز تقسیم می
وع شود، به هر نن آزاد که با عناوینی چون خواندن اوقات فراغت یا خواندن برای لذت نیز شناخته میدر مقابل، خواند( 2233 ،5زهی)فااست 

این نوع خواندن که  .(2313 ،۵ستریو ف لبرتیگگیرد )صورت داوطلبانه انجام میشود که خارج از الزامات آموزشی و بهخواندنی گفته می

بدیلی در تداوم یادگیری، ارتقای زبان، تقویت تفکر انتقادی و پرورش ذهن است، نقش بی های درونی و انتخاب فردیبرخاسته از انگیزه
 .کندخلاق ایفا می

 انتخاب در آنها عاملیت (، احساس2330، ۰)هال خواننده دهد که عوامل گوناگونی بر خواندن تأثیرگذارند؛ بررسی متون علمی نشان می

، 0گامبرل و )دانستون خوانندیم مدرسه در آنچه با کنندیم انتخاب خانه در خواندن براى آنچه نداد پیوند براى و فرصتى خوانندیم آنچه
در این میان،  .(2330، 0کدینگتون و )گاترى هستند قائل خواندن براى آنها که ارزشى و خانواده و دوستان خواندن (، میزان2330

هارت موفقیت در م .اندگیری و استمرار رفتارهای مطالعه تأکید کردهلهای متعددی بر اهمیت نگرش نسبت به خواندن در شکپژوهش

نگرش،  .(233۰، 11، مورگان و فاچس2333، 13؛ ویگفیلد2333)گوتری و ویگفیلد، تنگاتنگی با نگرش افراد به مطالعه دارد رابطۀ خواندن، 
گیری در مورد های مطالعه و تصمیمنی برای تفسیر تجربهعنوان چارچوبی ذه، بهشدهلیتشکهای شناختی، هیجانی و رفتاری که از مؤلفه

نگرش مثبت به خواندن،  .(2314، 13کنا،  جانگ و مک، کنرادی1005 ،12زورثیو ال ر،یکنا، کمککند )مشارکت یا اجتناب از آن عمل می

، 15یوالبرگ و تسا؛ 233۰، 14شد )یاماشیتاتر و موفقیت تحصیلی باای مؤثر برای عملکرد بهتر، درک مطلب عمیقکنندهبینیتواند پیشمی
 .آیدهای مطالعه و گسترش سواد فرهنگی بشمار میدر مقابل، نگرش منفی، مانعی جدی برای تقویت عادت .(1004

این  .(13۰4، 1۵شود )گیج و برلاینروسیله باورها و عقاید تقویت مینگرش، تمایل به واکنش خاص در برابر محرکی خاص است که به

طالعه گیری فرد برای انجام یا عدم انجام مشناختی، هیجانی و رفتاری در تصمیم ازنظرای برای اقدام باشد و تواند نیروی محرکهه میپدید
اجتماعی مهم در مشارکت در مطالعه است، -نگرش نسبت به خواندن، یکی از عوامل روانی ازآنجاکه .(231۰، 1۰تأثیرگذار باشد )پترسون

مثلًا  .اندهای مختلفی به این موضوع پرداختهپژوهش گیری یا تغییر آن نقش دارند؟ش پرداخت که چه عواملی در شکلباید به این پرس

                                                   
1. Green, Cormack, & Patterson 
2. Sofsian 
3. Marpaung 
4. Özdemir 
5. Faizah 
6. Gilbert & Fister 
7. Hall 
8. Dunston & Gambrell 
9. Guthrie & Coddington 
10. Wigfield & Asher 
11. Morgan & Fuchs 
12. McKenna, Keir, & Ellsworth 
13. Conradi, Jang, & McKenna 
14. Yamashita 
15. Walberg & Tsai 
16. Gage & Berliner 
17. Peterson 
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( 2334) 2پارکر .گیری نگرش خواندن فرزندان است( تأکید دارند که سطح تحصیلات والدین، عاملی مهم در شکل10۰0) 1و ویلز مون

 3برادن .کندهای مطالعه و سطح مهارت را مؤثر بر نگرش معرفی میسبک آموزش، عادت عواملی چون سن، جنس، زمینه خانوادگی،
  .گیری نگرش خواندن بررسی کرده استهای فردی و جنسیت را در شکلها، تجربه( نیز نقش تربیت، محیط فرهنگی، رسانه2312)

و  5کورایس .(2310، 4بابا و افندیالعه را تقویت کنند )توانند نگرش به مطهای مثبت فردی میهمچنین، موفقیت در خواندن و تجربه

های شناختی گیری نگرش خواندن و تواناییهای سوادآموزی اولیه در خانه، نقش مثبت بر شکلاند که تجربه( نیز نشان داده2310) دیگران
( در پژوهشی 2323) ۵اندرسون و برون .ماندار میشود و با افزایش سن نیز پاید، نگرش به خواندن از سنین پایین آغاز میدرمجموع .دارند

خیلی تأثیر های تهای تصویری و داستانویژه کتاببه مطالعه شدههای آموزان ابتدایی نشان دادند که نوع کتابکمیّ با تمرکز بر دانش

  .مثبتی بر نگرش و انگیزه خواندن دارد
ررسی ها نیز به بهرچند برخی پژوهش .اندشناختی یا محیطی قرار دادهی، روان، بیشتر مطالعات تمرکز خود را بر عوامل فردحالنیباا
نارمنجی، سید و  ،؛ نوکاریزی130۵شهنی ییلاق، نواح و کوهی رستمی،  ،اند )عصارهشناختی با کنش خواندن پرداختهعوامل جامعهرابطۀ 

هوانگ، دامین و ؛ 2314، 0فان؛ 1432 ،پور مقدمنجف و، درارنیل ،؛ کوهی رستمی2321، ۰؛ کوهی رستمی و پورخلیل1303، یدهقان
مند نگرش نسبت به خواندن در چارچوبی (، اما بررسی نظام2321، 13چیو ورا ، محمودجبار؛ 1005 ،و دیگران کنامک؛ 2315، 0کایرنس

عاتی ایفا مطال-ر رفتارهای فرهنگیای و بسترساز دتواند نقش واسطهنگرش، می کهیدرحال .شناختی، کمتر مورد توجه بوده استجامعه

ه تری از تأثیر عوامل اجتماعی بر نگرش بتواند درک جامعای با تنوع فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی میدر این زمینه، انتخاب جامعه .کند
 رونیازاخوردار است و شهر خرمشهر با موقعیتی خاص در جنوب غربی کشور، از تنوع قومی، زبانی و مذهبی بر .خواندن آزاد فراهم آورد

(، جمعیت 1432ریزی استان خوزستان )بر اساس آخرین آمار سازمان مدیریت و برنامه .رودای مناسب برای این تحلیل بشمار میجامعه

در این شهر شش کتابخانه عمومی  .نفر برآورد شده است 0۰،433سال آن  15هزار نفر و جمعیت بالای  103کل شهر خرمشهر حدود 
ها جلد و تعداد اعضای کتابخانه 4،52۵معادل  1433آمار امانت کتاب در سال  .تنها چهار کتابخانه فعال هستند آنها د دارد که از میانوجو

 .است مطالعۀ آزادنفر گزارش شده است که بیانگر مشارکت نسبتاً اندک شهروندان در  3،۵۰4

عوامل مؤثر بر نگرش به خواندن در این جامعه است و از سوی دیگر، بافت  دهنده نیاز به بررسی دقیقسو، نشاناین شرایط، از یک
بر این اساس، هدف این پژوهش  .سازدهای مختلف فراهم میها را در میان گروهتفاوت نگرشۀ اجتماعی متنوع خرمشهر امکان مطالع

، تماعیسرمایۀ اج، سرمایۀ فرهنگیتی همچون شناختحلیل نگرش ساکنان خرمشهر نسبت به خواندن آزاد و بررسی نقش عوامل جامعه

به خواندن،  دهد که نگرش نسبتبندی مباحث نظری و تجربی نشان میجمع .گیری این نگرش استو جنسیت در شکل سرمایۀ اقتصادی
لات فرهنگی مهای زیسته، منابع در دسترس و تعاگیرد و متأثر از تجربهمفهومی فردی صرف نیست، بلکه در بستر اجتماعی شکل می

های مطالعاتی و توسعه فرهنگ تواند گامی مؤثر در تحلیل علمی کنششناختی، می، واکاوی نگرش در چارچوب جامعهرونیازا .است

، سرمایۀ فرهنگیشناختی همچون عوامل جامعه :بنابراین، مسئله اصلی پژوهش حاضر آن است که .در جوامع محلی بشمار آید یخوانکتاب
 و جنسیت، چه تأثیری بر نگرش ساکنان شهر خرمشهر نسبت به خواندن دارند؟ سرمایۀ اقتصادی، ماعیسرمایۀ اجت

 
 

                                                   
1. Moon & Wells 
2. Parker  
3. Braden 
4. Baba & Affandi 
5. Sikora  
6. Anderson & Brown 
7. Koohi Rostami & Pourkhalil  
8. Fan 
9. Huang, Dămean & Cairns 
10. Jabbar, Mahmood, & Warraich 
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 و پیشینه پژوهش مبانی نظری

محتوا  های زبانی و معنایی، به درک و تفسیرخواندن، فرایندی پیچیده، پویا و چندلایه است که طی آن، فرد با رمزگشایی نشانه

ساختارهای  آید که در دلفاً یک کنش شناختی نیست، بلکه کنشی اجتماعی و فرهنگی نیز بشمار میاین فرایند صر .پردازدمی
در این میان، خواندن آزاد یا مطالعه داوطلبانه، نوعی از خواندن  .(2335گیرد )گرین، های فردی شکل میها و تجربهاجتماعی، ارزش

پذیرد لاقه شخصی، لذت، انگیزش درونی و بدون الزام بیرونی صورت میاست که برخلاف خواندن تحصیلی یا اجباری، بر پایه ع
های زبانی و تقویت واژگان، ارتقای مهارت ۀاین نوع خواندن، نقشی مهم در پرورش خلاقیت، گسترش دایر .(2330 ،1کراشن)

 .(2333؛ گاتری و ویگفیلد، 2311کند )لون، اندیشه مستقل ایفا می

 .رودبینی رفتار مطالعه بشمار میرفتاری، نگرش نسبت به خواندن یکی از عوامل کلیدی در پیش شناختی واز دیدگاه روان
؛ گیج و برلاینر، 13۰1، و دیگران های رفتاری نسبت به یک پدیده است )آلپورتای از باورها، احساسات و آمادگینگرش، مجموعه

نگیزه، گرایش بیشتر به مطالعه داوطلبانه، رضایت از مطالعه و تمایل نگرش مثبت به خواندن با پیامدهایی همچون افزایش ا .(13۰4

(، نگرش افراد به خواندن 2333انتظار ویگفیلد و اکلس )-بر اساس نظریه ارزش .(2310، 2اولوبه خواندن منابع متنوع همراه است )
 .گیردآن دارند، شکل میاز ارزش مطالعه و میزان انتظاری که از موفقیت خود در  آنها در تعامل با برداشت

، نگرش نسبت به خواندن، امری صرفاً فردی یا روانی نیست، بلکه ریشه در ساختارهای اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی حالنیباا

های آموزشی و های اجتماعی، تجربهاند که عواملی چون محیط خانوادگی، زمینه فرهنگی، فرصتها نشان دادهپژوهش .دارد
 .(2334؛ پارکر، 2312گیری نگرش نسبت به مطالعه دارند )برادن، ابع فرهنگی، تأثیر چشمگیری بر شکلدسترسی به من

تواند روابط میان آورد که میشناختی و تحلیلی فراهم می( چارچوبی جامعه100۵های بوردیو )در همین زمینه، نظریه سرمایه

عی نقش کند که در بازتولید فرهنگی و اجتماو سه نوع سرمایه را معرفی میبوردی .ساختار اجتماعی و نگرش به مطالعه را تبیین کند
 .کننداساسی دارند و در دو سطح فردی و ساختاری عمل می

 سرمایۀ فرهنگی .الف

آشنایی  شناختی وهای زبانی، قدرت تحلیل متون، ذوق زیباییهای نمادینی چون دانش رسمی، مهارتبه دارایی سرمایۀ فرهنگی

 .یابداین سرمایه به سه صورت تجسم می .مسلط اشاره دارد نگبافره

o مانند توانایی خواندن و درک مطلب شده یدرونها و عادات مهارت :یافتهتجسم 

o ابزارها و اشیای فرهنگی مانند کتاب، تابلو و لوازم هنری :افتهی تینیع 

o های علمیمدارک تحصیلی و گواهینامه :شدهنهادینه 

سرمایۀ هایی که دارای خانواده .شودمحسوب می سرمایۀ فرهنگیهای مهم مطالعه داوطلبانه، یکی از جلوه ویژهخواندن، به
و  وینند )چکهای فرهنگی برای فرزندان خود ایجاد میهایی غنی از منابع مطالعه و گفتمانبالاتری هستند، معمولاً محیط فرهنگی

 .(1302اقدم و علیدوستی، زاده؛ رسول2313 ،3کو

 سرمایۀ اجتماعی .ب

های رسمی و غیررسمی اطلاق به شبکه روابط، اعتماد متقابل، هنجارهای اجتماعی و مشارکت در گروه سرمایۀ اجتماعی
مطالعۀ  .(1000کنند )کولمن، های گوناگون دسترسی پیدا میای که از طریق آن، افراد به منابع، حمایت و فرصتشود؛ شبکهمی
رباره توصیه کتاب، بحث د .خوانی، دوستان، خانواده و فضاهای اجتماعی توسعه یابدهای کتابطریق تعامل با گروهتواند از می آزاد

                                                   
1. Krashen 
2. Ulu 
3. Chiu & Ko 
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؛ 2315، و دیگرانهوانگ دهد )سازوکارهایی است که انگیزه خواندن را افزایش می ازجملهمحتوای آثار، و تبادل منابع مطالعاتی، 

 .(1304، و دیگرانمومنی 

 صادیسرمایۀ اقت .پ

ها شامل درآمد، دارایی و امکانات مادی است که افراد برای خرید کتاب، استفاده از اینترنت، عضویت در کتابخانه سرمایۀ اقتصادی
در مناطقی با محدودیت اقتصادی بالا، افراد دسترسی  .(1303، و دیگرانهای فرهنگی به آن نیاز دارند )نوکاریزی و مشارکت در دوره

ه سرمایه شایان ذکر است که این س .گیردتر شکل مینسبت به مطالعه، منفی آنها نگرش جهیدرنتبع مطالعه دارند و کمتری به منا
الا ممکن است ب سرمایۀ فرهنگیبرای مثال، فردی با  .توانند یکدیگر را تقویت یا تضعیف کننددر تعامل با یکدیگر قرار دارند و می

های فرهنگی های اقتصادی بهتری برای توسعه فعالیتبیشتری کسب کند یا فرصت جتماعیسرمایۀ ااز طریق تعاملات اجتماعی 

رهنگی ای اجتماعی و ففقط یک ترجیح فردی، بلکه پدیدهبنابراین، در پرتو این چارچوب نظری، نگرش به خواندن آزاد نه .بیابد
های ایهمیان سرمرابطۀ یز در همین راستا، به بررسی پژوهش حاضر ن .های ساختاری تحلیل شوداست که باید با توجه به زمینه

 .دازدپرفرهنگی، اجتماعی، اقتصادی، جنسیت و سطح تحصیلات با نگرش ساکنان شهر خرمشهر نسبت به خواندن آزاد می

 شناختیعنوان متغیری جامعهجنسیت به. ت

دهد نشان می المللینتایج مطالعات بین .ن استشناختی در تبیین نگرش به خواندجنسیت یکی دیگر از متغیرهای مهم جامعه
کنند ت میهای مطالعه داوطلبانه شرکتری نسبت به خواندن دارند و بیشتر از مردان در فعالیتکه زنان در بیشتر جوامع، نگرش مثبت

شده، انتظارات های اجتماعیر نقشتواند ددلایل این تفاوت می .(2321؛ جبار و واریچ، 2323؛ بابا و افندی، 2312، و دیگرانناّ ک)مک

 .پذیری نهفته باشدهای آموزشی و فرایند جامعهفرهنگی، تجربه

دهد که دختران نسبت به ( نشان می130۵( و صنعتگر )1304) و دیگرانچگینی  ازجملهها در ایران نیز نتایج برخی پژوهش
ل، نگرش در مقاب .کنندی با متون ادبی و داستانی برقرار میترپسران، گرایش بیشتری به خواندن دارند و ارتباط عاطفی عمیق

 .مردان بیشتر تحت تأثیر کارکردهای تحصیلی یا اقتصادی مطالعه قرار دارد

 .تتوان ناشی از نابرابری در دسترسی به انواع سرمایه دانسهای جنسیتی در نگرش به مطالعه را میبوردیو، تفاوت ۀبر پایه نظری
یشتری را ب سرمایۀ فرهنگیدانند، زمینه کسب های جنسیتی دختران میهایی که خواندن را متناسب با نقشخانواده ،مثالعنوانبه

های فرهنگی و ادبی دور نگه پذیری مردانه سنتی ممکن است پسران را از محیطاز سوی دیگر، جامعه .کنندبرای آنان فراهم می
های فرهنگی، ، بلکه در تعامل با سرمایهیشناخت تیجمععنوان یک متغیر تنها بها نه، پژوهش حاضر متغیر جنسیت رجهیدرنت .دارد

 .تر از نگرش به خواندن آزاد ارائه دهدشناختیمندتر و جامعهتر، بافتکند تا تحلیلی عمیقاجتماعی و اقتصادی بررسی می

 شناسی پژوهشروش

ای میان متغیرهرابطۀ گیرد و از سوی دیگر، با توجه به بررسی می های بنیادی قراردر زمره پژوهش سوکیپژوهش حاضر از 
و جنسیت با نگرش به خواندن آزاد، در گروه مطالعات  سرمایۀ اقتصادی، سرمایۀ اجتماعی، سرمایۀ فرهنگیشناختی شامل جامعه

سال ساکن در شهر خرمشهر  15بالای  جامعه آماری این پژوهش را کلیه افراد باسواد .همبستگی از نوع پیمایشی قرار دارد-توصیفی

 15(، جمعیت بالای 1432ریزی استان خوزستان )بر اساس آخرین آمار در دسترس از سازمان مدیریت و برنامه .دهندتشکیل می
حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران برای جامعه محدود، با سطح اطمینان  .نفر برآورد شده است 0۰،433سال شهر خرمشهر 

پرسشنامه  23نخورده، های ناقص و بازگشتنفر محاسبه گردید و برای جبران پرسشنامه 303درصد، به تعداد  5درصد و خطای  05

گیری به روش احتمالی از نوع تصادفی نمونه .پرسشنامه بین شهروندان توزیع گردید 43۵ درمجموعاضافی توزیع شد که 
تدا شهر خرمشهر بر اساس تقسیمات شهرداری به دو منطقه تقسیم گردید، سپس سهم ای انجام شد؛ بدین ترتیب که ابچندمرحله

تصادفی انتخاب و در هر بلوک  صورتبههای شهری هر منطقه از حجم نمونه به نسبت جمعیت محاسبه شد، در مرحله بعد بلوک
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تاندارد و های اسبا استفاده از پرسشنامهاطلاعات این پژوهش  .افراد واجد شرایط به روش تصادفی سیستماتیک انتخاب گردیدند

های استاندارد اطلاعات این پژوهش با استفاده از پرسشنامه .آوری شدحضوری از طریق مراجعه به درب منازل جمع صورتبه
 .برای سنجش متغیرهای مستقل و وابسته، ابزارهای زیر مورد استفاده قرار گرفت .گردآوری شد

 بوردیو هنگیسرمایۀ فرالف( پرسشنامه 

–1ت یافته )سؤالاتجسم سرمایۀ فرهنگیای است و سه بعُد درجهگویه و بر پایه مقیاس لیکرت پنج 23این پرسشنامه دارای 

و عصاره  پژوهش در ابزار این پایایی .کندمی گیریاندازه را( 23–23 سؤالات) شدهنهادینه و( 10–0 سؤالات) یافتهعینیت ،(0

 .است شده تأیید 05/3 کرونباخ آلفای ریبض با( 130۵) دیگران

 سرمایۀ اجتماعیب( پرسشنامه 

مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی و انسجام اجتماعی است که با طیف  اسیخرده مقگویه در سه  23این پرسشنامه دارای 

 .گزارش شده است 05/3( برابر با 1302پور، ریاحی و آرمان )پایایی آن در پژوهش شارع .شودگذاری میای نمرهدرجهلیکرت پنج

 سرمایۀ اقتصادیج( پرسشنامه 

ایی این پای .با سه شاخص شامل درآمد خانواده، ارزش ریالی خودروی شخصی، و مالکیت مسکن سنجیده شد سرمایۀ اقتصادی
( تأیید ۰5/3( و گاتمن )۰3/3(، تنصیف )۰5/3( با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ )130۵) و دیگرانعصاره پرسشنامه در پژوهش 

 .شده است

 د( پرسشنامه نگرش نسبت به خواندن

= کاملًا موافقم( تنظیم شده و شامل سه بُعد  5= کاملًا مخالفم تا  1ای لیکرت )درجهگویه و مقیاس پنج 15این پرسشنامه با 
این ابزار  .(گویه 2های دیگر یادگیری )ترجیح روشو  گویه( 5اضطراب و سختی خواندن )، گویه( 0فعالیت و لذت خواندن ) :است

همچنین، برای سنجش  .برآورد شده است ۰۵/3( است و در پژوهش حاضر، ضریب آلفای کرونباخ آن 1001برگرفته از کار اسمیت )
 ت.آمده اس 1نتایج در جدول  .پایایی ابزارها از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد

 پژوهش یابزارها ییایپا. 1جدول

 ضریب آلفای کرونباخ ابزار
  05/3  سرمایۀ فرهنگی

 03/3 سرمایۀ اجتماعی

 ۰0/3  سرمایۀ اقتصادی

 03/3 نگرش نسبت به خواندن

هایی مانند فراوانی، درصد، میانگین در سطح آمار توصیفی، شاخص .استفاده شد 2۵نسخه  SPSS افزار ها از نرمبرای تحلیل داده
در سطح آمار استنباطی، از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون خطی چندمتغیره برای بررسی  .نحراف معیار گزارش شدو ا

 رنوفاسمی–ها از طریق آزمون کولموگروفهای تحلیلی، نرمال بودن دادهپیش از انجام آزمون .روابط میان متغیرها استفاده گردید

و  سرمایۀ اقتصادی، سرمایۀ اجتماعی، سرمایۀ فرهنگیفی متغیرهای اصلی پژوهش شامل های توصیشاخص 1جدول  .بررسی شد

 13.15با انحراف معیار  03.02برابر با  سرمایۀ فرهنگیها، میانگین بر اساس داده .دهدنگرش نسبت به خواندن آزاد را نمایش می
و انحراف  ۰3.20با میانگین  سرمایۀ اجتماعی .دهندگان استدر میان پاسخ سرمایۀ فرهنگیدهنده سطح نسبتاً بالای است که نشان

واسطه مقیاس متفاوت سنجش آن، بوده که به ۵.32برابر با  سرمایۀ اقتصادیمیانگین  .نیز در سطح مطلوبی قرار دارد 11.33معیار 

دهد که را نشان می 0.31ف معیار و انحرا 40.55همچنین، نگرش نسبت به خواندن آزاد میانگین  .تر اما معنادار داردعددی کوچک
 .کنندگان استدهنده نگرش نسبتاً مثبت در میان مشارکتنشان



 

 

 
 حسینی الوند و دیگران |ی نقش عوامل جامعه شناخت لینگرش نسبت به خواندن آزاد: تحل

 

11 

 های پژوهشیافته

رهنگی، های فطور خاص، چولگی منفی خفیف در سرمایهبه .مقادیر چولگی و کشیدگی متغیرها عمدتاً در بازه نرمال قرار دارند

به  در مقابل، نگرش نسبت .نده تمایل به سمت مقادیر بالاتر در این متغیرهاستدهشود که نشاناجتماعی و اقتصادی دیده می
 تر مقیاسها در سطوح پاییندهنده وجود تمرکز پاسختواند نشان( است که می1.13خواندن آزاد دارای چولگی مثبت نسبتاً بیشتری )

شود می ها نرمال یا نزدیک به نرمال ارزیابییرها، توزیع داده، با توجه به مقدار کشیدگی نزدیک به صفر در اکثر متغحالنیباا .باشد
 .های بعدی قابل قبول استهای پارامتریک در تحلیلو استفاده از آزمون

 پژوهش یهامؤلفه یدگیو کش یچولگ ار،یانحراف مع ن،یانگیم. 2جدول

 کشیدگی چولگی انحراف معیار میانگین متغیرها
 ۵3/3 -5۰/3 15/13 02/03 یۀ فرهنگیسرما

 -33/3 -45/3 33/11 20/۰3 سرمایۀ اجتماعی

 -02/3 -14/3 ۵2/1 32/۵ سرمایۀ اقتصادی

 3۵/3 13/1 31/0 55/40 نگرش نسبت به خواندن آزاد

 دارامعنجه به مقدار با تو .است 35/3از  شتریدر آزمون فوق ب یدارادهد که مقدار معنینشان م لیتحل جینتا 2با توجه به جدول 
 -ها طبق آزمون کلموگروفتوزیع داده ،بنابراین .نرمال مطابقت دارد عیها با توزداده عیصفر، توز هیو عدم رد فرض آمدهدستبه

  .استاسمیرنوف نرمال 

 رهایآزمون نرمال بودن متغ. 3جدول

 داریاسطح معن اسمیرنوف-کولوموگرف متغیر
 3۰/3 20/1 مایۀ فرهنگیسر

 351/3 53/1 سرمایۀ اجتماعی

 30/3 14/3 سرمایۀ اقتصادی

 3۵/3 01/4 نگرش نسبت به خواندن آزاد

های فرهنگی، اجتماعی، میان سرمایهرابطۀ منظور بررسی ، نتایج حاصل از آزمون همبستگی پیرسون به3جدول  در ادامه
 .دهدصورت خلاصه نمایش میها را بهاین یافته 4جدول  .است شدهارائهآزاد  اقتصادی و جنسیت با نگرش نسبت به خواندن

 آزاد و نگرش نسبت به خواندن تیجنس ،یاقتصاد ،یاجتماع ،سرمایۀ فرهنگی یرهایمتغ نیب رسونیپ یآزمون همبستگ جینتا. 4جدول

 داریمعناسطح  ضریب همبستگی تعداد نمونه هامتغیر
 333/3 140/3 300 نگرش نسبت به خواندن آزاد – سرمایۀ فرهنگی

 332/3 150/3 300 نگرش نسبت به خواندن آزاد – سرمایۀ اجتماعی

 333/3 250/3 300 نگرش نسبت به خواندن آزاد – سرمایۀ اقتصادی

 330/3 132/3 300 نگرش نسبت به خواندن آزاد –جنسیت 

سرمایۀ  ،سرمایۀ اجتماعی، سرمایۀ فرهنگیگر نتایج آزمون همبستگی پیرسون میان متغیرهای بیان 4های حاصل از جدول یافته
به خواندن  و نگرش سرمایۀ فرهنگیآمده، بین دستبر اساس نتایج به .و جنسیت با نگرش نسبت به خواندن آزاد است اقتصادی

دهد که افزایش این نتیجه نشان می .(333/3معناداری  ، سطح140/3ای مثبت و معنادار وجود دارد )ضریب همبستگی آزاد رابطه
ه خواندن و نگرش نسبت ب سرمایۀ اجتماعیهمچنین، میان  .با بهبود نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد همراه است سرمایۀ فرهنگی

سرمایۀ ای که هرچه سطح هگون(، به332/3، سطح معناداری 150/3ای مثبت و معنادار مشاهده شد )ضریب همبستگی آزاد نیز رابطه
ها نشانگر هنیز یافت سرمایۀ اقتصادیدر مورد  .تر خواهد بودنسبت به خواندن آزاد نیز مثبت آنها افراد بالاتر باشد، نگرش اجتماعی

گی این همبست .(333/3، سطح معناداری 250/3ای معنادار و مثبت با نگرش به خواندن آزاد هستند )ضریب همبستگی وجود رابطه
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ذار بر یکی از عوامل مهم تأثیرگ سرمایۀ اقتصادیها از شدت بیشتری برخوردار است و بیانگر آن است که نسبت به سایر مؤلفه

 .شودنگرش افراد نسبت به خواندن آزاد محسوب می
، 132/3ی ستگمیان متغیر جنسیت و نگرش نسبت به خواندن آزاد نیز معنادار گزارش شده است )ضریب همبرابطۀ ، تینها در

تواند با نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد مرتبط های جنسیتی نیز میدهد که تفاوتاین نتیجه نشان می .(330/3سطح معناداری 

مایه ها حاکی از آن است که سه نوع سر، یافتهیطورکلبه .کمتر است سرمایۀ اقتصادیباشد، هرچند شدت این رابطه در مقایسه با 
آیند و عوامل تأثیرگذار بر نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد بشمار می ازجملهماعی و اقتصادی( و همچنین جنسیت، )فرهنگی، اجت

معنادار  ایبرای آزمون وجود رابطه .تری نسبت به این نوع خواندن در افراد ایجاد کندتواند نگرش مثبتمی آنها افزایش هر یک از

و جنسیت با نگرش شهروندان خرمشهر نسبت به خواندن  سرمایۀ اقتصادی، مایۀ اجتماعیسر، سرمایۀ فرهنگیمیان متغیرهای 
 .است شدهارائههای مدل رگرسیونی ای از شاخصخلاصه 5در جدول  .زمان استفاده شدآزاد، از تحلیل رگرسیون چندگانه هم

 یونیخلاصه مدل رگرس. 5 جدول

 خطای استاندارد از برآورد هشدلیتعد R 2R 2R مدل

1 323/3 134/3 30۰/3 04۵/0 

دهنده میزان است که نشان 323/3شود، مقدار ضریب همبستگی چندگانه برابر با مشاهده می 5طور که در جدول همان
 134/3بر با برا (R²) ضریب تعیین .همبستگی بین ترکیب خطی متغیرهای مستقل و متغیر وابسته )نگرش به خواندن آزاد( است

ن ضریب همچنی .درصد از واریانس متغیر وابسته توسط ترکیب چهار متغیر مستقل قابل تبیین است 13دهد که حدود نشان می

دهد دست آمده است که نشان میبه 30۰/3شده که در شرایطی با حجم نمونه کوچک اهمیت بیشتری دارد، برابر با تعیین تعدیل
 در ادامه برای بررسی معناداری کلی مدل از آزمون تحلیل واریانس .از کفایت مناسبی برخوردارند متغیرهای وارد شده به مدل

 .گزارش شده است ۵استفاده شد که نتایج آن در جدول 

 مدل به دست آمده یآزمون آنوا جهت معنادار. 6جدول

 F Sig میانگین مجذورات df مجذورات مجموع مدل

1 

 333/3 03۵/14 0۵4/11۵0 3 505/353۵ سیونرگر

   250/۰0 304 2۵0/33351 ماندهیباق

    30۰ 0۵3/3355۰ کل

کمتر از  P با توجه به اینکه مقدار .است 333/3و سطح معناداری آن برابر با  03۵/14برابر با  F ، مقدار آماره۵بر اساس جدول 
این بدان معناست که ترکیب خطی  .درصد معنادار است 00نی در سطح اطمینان توان نتیجه گرفت که مدل رگرسیواست، می 31/3

تواند طور معناداری با نگرش نسبت به خواندن آزاد مرتبط است و می، اجتماعی، اقتصادی و جنسیت بهسرمایۀ فرهنگیمتغیرهای 

 .اندشدهه ارائبین رهای پیشضرایب رگرسیونی به تفکیک متغی ۰در جدول  .بینی کندبخشی از تغییرات آن را پیش

 یونیرگرس بیضرا. 7جدول

 مدل
 ضرایب استاندارد راستانداردیغضرایب 

T Sig 
B بتا خطای استاندارد 

1 

 333/3 13۰/5  ۵32/4 ۰01/23 مقدار ثابت

 320/3 10۰/2 130/3 345/3 133/3 سرمایۀ فرهنگی

 335/3 031/2 130/3 342/3 11۰/3 سرمایۀ اجتماعی

 333/3 200/5 25۵/3 2۰۰/3 4۵۵/1 سرمایۀ اقتصادی

 333/3 052/2 /145 /011 0۵3/2 جنسیت



 

 

 
 حسینی الوند و دیگران |ی نقش عوامل جامعه شناخت لینگرش نسبت به خواندن آزاد: تحل

 

13 
ضریب بتای  .دهد که هر چهار متغیر وارد شده به مدل دارای اثر معناداری بر نگرش به خواندن آزاد هستندنشان می ۰نتایج جدول 

بینی نگرش به بیشترین سهم در پیش 25۵/3با ضریب بتای  سرمایۀ اقتصادین این متغیرها، دهد که در میانشان می استانداردشده
انحراف  2۵/3، نمره نگرش به خواندن آزاد به میزان سرمایۀ اقتصادی، با افزایش یک انحراف استاندارد در گریدعبارتبه .خواندن آزاد دارد

 (= 130/3β) سرمایۀ فرهنگیو ( = 130/3β)  سرمایۀ اجتماعی، (= 145/3β) یت، متغیرهای جنسازآنپس .یابداستاندارد افزایش می

بر نگرش به  دهنده تأثیر مستقیم متغیرهای مذکورتمامی این ضرایب مثبت هستند و نشان .اندترتیب بیشترین تأثیر را در مدل داشتهبه
طور ، اجتماعی، اقتصادی و جنسیت بهسرمایۀ فرهنگیدهد که متغیرهای های رگرسیونی نشان می، یافتهدرمجموع .باشندخواندن آزاد می

 .بینی نگرش شهروندان خرمشهر نسبت به خواندن آزاد را دارندمعناداری توانایی پیش

 بحث

جنسیت بر  و سرمایۀ اقتصادی، یسرمایۀ اجتماع، سرمایۀ فرهنگیشناختی شامل هدف اصلی این پژوهش بررسی تأثیر عوامل جامعه
ر و نقش حیاتی آن د کنش خواندندهی با توجه به اهمیت نگرش در شکل .نگرش ساکنان شهر خرمشهر نسبت به خواندن آزاد بود

ثر ؤ، این مطالعه تلاش کرد با تمرکز بر یک جامعه متنوع و فرهنگی، سازوکارهای اجتماعی مخواندن آزادسواد فرهنگی و توسعه  یارتقا

ای های این پژوهش مؤید آن است که نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد، پدیدهیافته .بر نگرش نسبت به خواندن آزاد را تحلیل نماید
ه کلیدی مؤلف چهارآمده، دستمطابق نتایج به .پذیردهای اجتماعی تأثیر میاجتماعی و فرهنگی است که از ساختارهای بیرونی و زمینه

ش گیری نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد نقطور معناداری در شکل، بهو جنسیت سرمایۀ اقتصادی ،سرمایۀ اجتماعی، نگیسرمایۀ فره

 شناختی نیست، بلکه در دل بافت اجتماعی افراد ریشه دارددهد که نگرش به خواندن، صرفاً امری درونی یا رواناین نتایج نشان می .دارند
ک از هر یرابطۀ صورت دقیق و جامع ، بهادامهدر  .دهدقرار می آنها هایی است که ساختار اجتماعی در اختیارصتو تحت تأثیر منابع و فر

گیرد تا و جنسیت با نگرش نسبت به خواندن آزاد مورد بررسی قرار می سرمایۀ اقتصادی، سرمایۀ اجتماعی، سرمایۀ فرهنگی یهامؤلفه

 .مند تحلیل شودطور نظامگیری این نگرش بهد شکلتأثیرات و کارکردهای هر یک در فرآین

با نگرش به خواندن آزاد بیانگر نقش اساسی وضعیت مالی افراد در دسترسی به منابع مطالعه  سرمایۀ اقتصادیمثبت و معنادار  ۀرابط
ت به مستقیم نگرش مثب طوربهمل ای است که این عوامندی از خدمات کتابخانهمانند خرید کتاب، استفاده از امکانات فرهنگی و بهره

دسترسی  فراهم آوردنای مهم در پایه عنوانبه سرمایۀ اقتصادی(، 100۵بر اساس چارچوب نظری بوردیو ) .کنندخواندن آزاد را تقویت می
 ۀ آزادمطالعات ای در مشارکت فرهنگی و گسترش عادتواند مانع عمدههای فرهنگی و اجتماعی شناخته شده و فقدان آن میبه سرمایه

های مالی نه تنها دهد محدودیت( همسو است که نشان می2314( و پیکتی )1303) و دیگرانهای نوکاریزی این یافته با پژوهش .باشد

نگرش مثبت  جهیدرنتکند و های اجتماعی و فرهنگی مرتبط با خواندن را نیز محدود میمانع دسترسی به منابع مطالعه است، بلکه فرصت
جتماعی، تر به منابع فرهنگی و اهای دسترسی گستردهاز طریق فراهم کردن زمینه سرمایۀ اقتصادیبنابراین، ؛ دهدخواندن را کاهش میبه 

قتصادی و فرهنگی ا یهای ارتقاها و برنامهتأثیر مستقیم و غیرمستقیمی بر نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد دارد و اهمیت توسعه سیاست

 .سازدد نگرش به مطالعه و تقویت فرهنگ مطالعه در جامعه برجسته میرا در بهبو

و نگرش به خواندن آزاد، گویای آن است که هرچه  سرمایۀ فرهنگیمثبت و معنادار میان رابطۀ یافته پژوهش حاضر مبنی بر وجود 
که شامل  ،سرمایۀ فرهنگی .تر خواهد بودتافراد بالاتر باشد، نگرش آنان نسبت به مطالعه داوطلبانه نیز مثب سرمایۀ فرهنگیسطح 

 های ارزشی نسبت به فرهنگهای فرهنگی، و نیز نگرشهای زبانی، آشنایی با متون و فعالیتها، مهارتها، دانشای از تواناییمجموعه
نتقال های آموزشی در احیطویژه نقش خانواده و مبه .سازدمکتوب است، بستری اساسی برای توسعه علاقه و رغبت به مطالعه فراهم می

فان  هایژوهشاین یافته همسو با نتایج پ .گیری الگوهای ذهنی و رفتاری مرتبط با خواندن دارد، تأثیر بنیادینی بر شکلسرمایۀ فرهنگی

موزشی آ هایدر تقویت نگرش مثبت به مطالعه و موفقیت سرمایۀ فرهنگی( است که بر اهمیت 130۵) و دیگرانو کوهی رستمی ( 2314)
 .اندتأکید کرده
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یافته های زبانی و خواندن(، عینیتیافته )مانند مهارتدر سه حالت تجسم سرمایۀ فرهنگیبوردیو،  سرمایۀ فرهنگیاز منظر نظریه 

زتولید اجتماعی ای بر باشده )مانند مدارک تحصیلی و عناوین علمی( تأثیر گستردهها، آثار فرهنگی، و فضاهای مطالعه( و نهادی)مانند کتاب
اختارها و شود که از سمثابه کنشی اجتماعی و فرهنگی دیده میعنوان فعالیتی صرفاً فردی، بلکه بهدر این چارچوب، مطالعه نه به .دارد

رند، بلکه ابالاتر، نه تنها دسترسی بیشتری به منابع فرهنگی د سرمایۀ فرهنگیافراد برخوردار از  .گیردهای فرهنگی افراد ریشه میزمینه

دانند و آن را با هویت شخصی و منزلت اجتماعی پیوند گیرند که مطالعه را ارزشمند میای قرار میدر معرض الگوهای رفتاری و زبانی
گذاری سازد که سیاستاین درک رهنمون می یسوبهدر نگرش به خواندن آزاد، ما را  سرمایۀ فرهنگیبنابراین، تبیین نقش ؛ زنندمی

فزایش سواد ها با کتاب و ابر گسترش دسترسی عادلانه به منابع فرهنگی، تقویت تعامل خانواده شیازپشیبو آموزشی باید  فرهنگی

 .فرهنگی تأکید کند

 .ای مثبت و معنادار داردبا نگرش افراد نسبت به خواندن آزاد رابطه سرمایۀ اجتماعیهای پژوهش حاضر حاکی از آن است که یافته
های روههای فرهنگی و تعلق به گهای اجتماعی، تعاملات خانوادگی و دوستی، مشارکت در فعالیتط بیانگر آن است که شبکهاین ارتبا

ان یکی از منابع عنو، بهسرمایۀ اجتماعی .تأثیر بگذارند مطالعۀ آزادگیری نگرش مثبت به طور چشمگیری بر شکلتوانند بهاجتماعی می
گی اجتماعی، از طریق حمایت عاطفی، تبادل اطلاعات، الگوسازی رفتاری و تسهیل دسترسی به منابع فرهنگی، نامحسوس اما مؤثر در زند

وگوهای فرهنگی بخشی از تعاملات روزمره هایی که مطالعه و گفتدر محیط .شودساز تقویت علاقه و انگیزه برای مطالعه میزمینه

 .ه خواندن آزاد بسیار بیشتر استگیری نگرشی مثبت بشوند، احتمال شکلمحسوب می

 و دیگران( و همچنین پژوهش کوهی رستمی 2315) و دیگران (، هانگ1304) و دیگرانهای مومنی های پژوهشاین نتیجه با یافته
رد و اهای فرهنگی دها و ارزشنقش کلیدی در انتقال نگرش سرمایۀ اجتماعیاند که ها تأکید کردهاین پژوهش .( همسویی دارد1431)

 گرانو دیکوهی رستمی  .کنشی اجتماعی و ارزشی ترویج کند عنوانبهتواند از طریق ایجاد فضاهای مشوق و حمایتی، مطالعه را می
طور غیرمستقیم بر تواند بهویژه در خانواده و نهادهای آموزشی، می( در پژوهش خود نشان دادند که پیوندهای اجتماعی قوی، به1431)

ایه فرهنگی تنها مکمل سرمنه سرمایۀ اجتماعیتوان نتیجه گرفت که بر این اساس، می .نگی مانند مطالعه تأثیرگذار باشدرفتارهای فره

، تقویت رونیازا .دگر نیز ایفا کنتواند نقش جبرانی و تسهیلویژه در جوامعی با محدودیت منابع فرهنگی، میها بهاست، بلکه در برخی زمینه
تواند از های اجتماعی، میهای محلی و رسانهها، مدارس، انجمنویژه از مسیر نهادهای عمومی نظیر کتابخانهی، بهپیوندهای اجتماع

 .نگرش مثبت به خواندن آزاد باشد یراهبردهای مؤثر در ارتقا

میان زنان و  ه تفاوت نگرشیای کگونههای معنادار این پژوهش، تأثیر متغیر جنسیت بر نگرش به خواندن آزاد است؛ بهیکی از یافته
لمللی و ملی اهای پیشین در سطح بیناین یافته با نتایج پژوهش .آماری معنادار گزارش شده است ازنظرمردان مشاهده شده و این تفاوت 

اند که زنان عموماً هدر مطالعات خود نشان داد( 2323بابا و افندی )  ( و2312) 1لارنس، جانگ و مایرکنا، مکبرای نمونه،  .همخوانی دارد

یقات همچنین، در بستر فرهنگی ایران نیز تحق .های خواندن آزاد بیشتر استدر فعالیت آنها تری به مطالعه دارند و مشارکتنگرش مثبت
 .اند( همین الگوی تفاوت جنسیتی را تأیید کرده2321(، و کوهی رستمی و پورخلیل )130۵(، صنعتگر )1304) و دیگرانچگینی 

رهنگی، شده، انتظارات فهای جنسیتی اجتماعینقش .فرهنگی تحلیل کرد-توان در چارچوب عوامل اجتماعییین این تفاوت را میتب

واملی هستند که ع ازجملههای فرهنگی برای دختران، ها از فعالیتالگوهای تربیتی مبتنی بر تفکیک جنسیتی، و حمایت بیشتر خانواده
رهنگی، اجتماعی های فاز منظر نظریه بوردیو، این تفاوت را باید در توزیع نابرابر سرمایه .شوندنان به مطالعه میتر زساز نگرش مثبتزمینه

گی ها و ترجیحات فرهنها، سلیقهوارهوجو کرد؛ چرا که تفاوت در دسترسی به منابع، به تفاوت در عادتو اقتصادی میان دو جنس جست

ی است های فرهنگی و آموزشریزیمحور در برنامهته پژوهش حاضر نیز تأییدی بر اهمیت رویکرد جنسیتبر این اساس، یاف .شودمنجر می
 .سازدو ضرورت مداخلات مبتنی بر عدالت جنسیتی در حوزه ترویج مطالعه را برجسته می

                                                   
1. Conradi, Lawrence, Jang, & Meyer 
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 13اند حدود جنسیت توانسته و سرمایۀ اقتصادی، سرمایۀ اجتماعیکه متغیرهای سرمایه فرهنگی،  نشان داد پژوهش همچنین جینتا

اگرچه این میزان در نگاه نخست ممکن است اندک به نظر برسد، اما در  .درصد از واریانس نگرش افراد به خواندن آزاد را تبیین کنند
ه قابل توجه شدای پیچیده و چندعاملی قرار دارند، چنین میزان واریانس تبیینها تحت تأثیر مجموعههای علوم اجتماعی که پدیدهپژوهش

این یافته حاکی از آن است که نگرش به خواندن آزاد، برخاسته از تعامل عوامل متعددی است و صرفاً با اتکا  .شودو حائز اهمیت تلقی می

های هبشود در مطالعات آتی سایر متغیرهای مؤثر مانند کیفیت تجر، پیشنهاد میرونیازا .به متغیرهای ساختاری قابل توضیح کامل نیست
ها نیز های شخصیتی، و نقش رسانهای، عملکرد نظام آموزشی، انگیزش درونی، ویژگیهای یادگیری، سواد رسانهفردی در مطالعه، سبک

 .ترسیم گردد مطالعۀ آزادتر از سازوکارهای مؤثر بر نگرش به مورد بررسی قرار گیرد تا تصویری جامع

تی پژوهش به شناسایی و تحلیل سایر متغیرهای مؤثر بر نگرش به خواندن آزاد گسترش شود مسیرهای آبر این اساس، پیشنهاد می
های ها و شبکههای فردی موفقیت یا شکست در مطالعه، کیفیت آموزش در نظام آموزشی رسمی، تأثیر رسانهیابد؛ متغیرهایی نظیر تجربه

نظیر  های شخصیتیدوران کودکی، نقش والدین و معلمان، و ویژگی های درونی، عادات مطالعه ازهای یادگیری، انگیزشاجتماعی، سبک

واند به فهم تمی ادیداده بنپردازی های کیفی با رویکرد پدیدارشناختی یا نظریههمچنین، انجام پژوهش .خودکارآمدی یا کنجکاوی ذهنی
گسترش این پژوهش به سایر شهرها و مناطق با  .ودمنجر ش مطالعۀ آزادهای زیسته مرتبط با نگرش به ها و تجربهتری از زمینهعمیق
 .پذیری نتایج و تولید دانش بومی مؤثر باشدتواند در تعمیمهای فرهنگی و اقتصادی متفاوت نیز میزمینه

 گیرینتیجه

 اً ، توجه به بافت اجتماعی و فرهنگی خاص شهر خرمشهر، با تنوع قومی، زبانی و مذهبی و همچنین وضعیت نسبتتینها در
 تواند راهنمایی برایها مییافته .کند، اهمیت کاربردی این پژوهش را دوچندان میمطالعۀ آزادها و پایین مشارکت در کتابخانه

های اجتماعی و فرهنگی و رفع موانع سرمایه یهای هدفمند در جهت ارتقامسئولان فرهنگی و آموزشی باشد تا با طراحی برنامه

ون ایجاد هایی همچشود برنامهدر این راستا، پیشنهاد می .ت به خواندن آزاد را در جامعه تقویت کننداقتصادی، نگرش مثبت نسب
های سنی و قومی مختلف، تقویت نقش خوانی برای گروههای کتاباندازی باشگاهفضاهای مطالعه در محلات با رویکرد بومی، راه

 برای دسترسی به کتاب و منابع فرهنگی کم برخوردارهای ایت مالی از خانوادهمراکز اجتماعی مشارکتی، و حم عنوانبهها کتابخانه

های اجتماعی برای ترویج الگوهای فرهنگی مرتبط های محلی و شبکههمچنین، استفاده از ظرفیت رسانه .در دستور کار قرار گیرد
ی گیری نگرشمنجر به تقویت عادت مطالعه و شکلتواند در بلندمدت های مطالعه در مدارس، میخوانی، و آموزش مهارتبا کتاب

 .پایدار و مثبت به خواندن آزاد در میان شهروندان شود

 

 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

 .ستآنها اند و این موضوع مورد تأیید همهنویسندگان اصول اخلاقی را در انجام و انتشار این پژوهش علمی رعایت نموده

 ندگانمشارکت نویس

ر ها، تحلیل و تفسیآماری داده لیوتحلهیتجزها، انجام محاسبات، ها، انجام آزمایش و گردآوری دادهسازی نمونهنویسنده اول: تهیه و آماده

 .مقاله سینوشیپاطلاعات و نتایج، تهیه 

رسی و کنترل نتایج، اصلاح، بازبینی و نامه، طراحی پژوهش، نظارت بر مراحل انجام پژوهش، برنویسنده دوم: استاد راهنمای پایان

 .مقاله یسازیینها

 .نامه، مشارکت در طراحی پژوهش، نظارت بر پژوهش، مطالعه و بازبینی مقالهنویسنده سوم: استاد مشاور پایان

 .نامه، مشارکت در طراحی پژوهش، نظارت بر پژوهش، مطالعه و بازبینی مقالهنویسنده چهارم: استاد مشاور پایان



 

 

 
 0414، 4، شماره 95 دوره ،یدانشگاه یرسانو اطلاع یکتابدار قاتیتحق

 

16 

 تعارض منافع

 .بنا بر اظهار نویسندگان این مقاله تعارض منافع ندارد

 حامی مالی

 .انجام شد SCU.EI1403.36814شهید چمران اهواز و شماره پژوهانه مقاله حاضر با حمایت مالی معاونت پژوهشی دانشگاه 

نامه دانشجویی در قالب پژوهانۀ پایان و روانشناسی علوم تربیتیدانشکده  شهید چمران اهوازحمایت مالی از این پژوهش از طرف دانشگاه 

 .نویسنده اول و همچنین پژوهانۀ برای سایر نویسندگان انجام شده است

 سپاسگزاری
همکاری در اجرای پژوهش حاضر سپاسگزاری  ومعنوی  و به خاطر حمایت مالی شهید چمران اهوازاز معاونت محترم پژوهشی دانشگاه 

 .شودمی

 منابع

بینی نگرش خواندن، خودپنداره و ادراک نقش نگرش والدین به خواندن در پیش .(1304زاده، علی و چگینی، نسرین )، مریم؛ مقدمچگینی
 .54–20 (،10)5، گیری تربیتیاندازه .آموزان پایه چهارم و پنجم ابتداییخواندن دانش

https://doi.org/10.22054/jem.2015.1671 

 .به کتابخوانی آنها ها با میزان گرایش فرزندانهای فرهنگی خانوادهبررسی ارتباط سرمایه .(1302زاده اقدم، صمد و علیدوستی، ماریا )رسول
 .00-۵0(، 4)12، مطالعات علوم اجتماعی ایران

ی نامه کارشناسپایان .، اقتصادی و شاخص گذران وقت فرهنگی با سرانه مطالعهرابطه سرمایه فرهنگی، اجتماعی .(130۵صنعتگر، راضیه )
 .، دانشگاه شیرازارشد

پژوهش و  .با میزان آگاهی دانشجویان از فرهنگ دانشگاهی سرمایۀ اجتماعیرابطه سرمایه فرهنگی و  .(1305تمنا، سعید ) و صمدی، سمیه؛
 https://journal.irphe.ac.ir/article_702892.html .12۵–00(، 1) 22، ریزی در آموزش عالیبرنامه

موردی ۀ اجتماعی بر سلامت روان؛ مطالعۀ های سرمایبررسی تأثیر مؤلفه .(1302شارع پور، محمود؛ ریاحی، محمد اسماعیل و آرمان، فاطمه )

 .133–۰0 (،1)5 ،مسائل اجتماعی ایران .نشهروندان ساکن تهرا

شناختی مبتنی طراحی و آزمون مدل تأثیر عوامل جامعه .(130۵عصاره، فریده؛ شهنی ییلاق، منیجه؛ نواح، عبدالرضا و کوهی رستمی، منصور )

 .120–130، (1)۰، انیرسپژوهشنامه کتابداری و اطلاع .گری سبک زندگی فرهنگی بر میزان مطالعهبوردیو با میانجیۀ بر نظری
https://doi.org/10.22067/riis.v7i1.56436 

 .، ترجمه: منوچهر صبوری، تهران: نشر نیبنیادهای نظریه اجتماعی .(13۰۰) کلمن، جیمز

شناختی مؤثر بر عادت خواندن دانشجویان بررسی عوامل جامعه .(1431پور مقدم، پروین )نجف و درار، ساراکوهی رستمی، منصور؛ نیل

  .۰0–۵5 (،1)5۰، رسانی دانشگاهیتحقیقات کتابداری و اطلاع .کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز
https://doi.org/10.22059/jlib.2023.356691.1678 

غلامرضا خوی نژاد، جواد طهوریان و حسین لطف آبادی و محمد  )ترجمه شناسی تربیتیروان .(13۰4) گیج، ناتانیل لیز و برلاینر، دیوید سی

 .فردوسی حکیم انتشارات موسسه پاژ، نشر: مشهد .تقی منشی طوسی و محمد حسین نظری نژاد(

شناسی و های خواندن دانشجویان کارشناسی دانشکده روانعادات و نگرش .(1304ضا )زاده، فاطمه و عبودیت، علیرمؤمنی، عصمت؛ علی

  .0۵-50 ،20، های آموزشیپژوهش در نظام .علوم تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی

رزندان از مواد فۀ فرهنگی والدین و میزان استفادۀ ارتباط بین سرمای .(1303نوکاریزی، محسن؛ نارمنجی، سید مهدی و دهقانی، کلثوم )

–340 (،2)23، های عمومیرسانی و کتابخانهاطلاع قاتیتحق .های عمومی استان خراسان جنوبیای کتابخانهکتابخانه

3۰3.    

https://doi.org/10.22054/jem.2015.1671
https://journal.irphe.ac.ir/article_702892.html
https://doi.org/10.22067/riis.v7i1.56436
https://doi.org/10.22059/jlib.2023.356691.1678
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