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 مقدمه
هممی  اباممع     کم   نسمما  ط عایما کمنمم       ی دواه نم نمد   یکم  ا  صرما  عاصممی  م      و بیست سدۀ

 عاصممی   شمدید   بمموا .  فما ی   شمده دسراسم  د اد   سممط منده   صوای ب  گونمگوا ب   عاصمی 
 شکاب  جدی ا  نیما    بم وجود  ا یمی فا و ا خود هما ه گسراش اوط فاوا  ینرانت دا جهما  ب 

 چگممونگ  دسراسم  بمم   عاصمممی  اطشمممند و  بمای   یمم   شممکای    سممت.  ط  همم  شممده وجم   
سطوح  خرلف  وهمی گونمگوا   عاصمب   ست ک  دا  حل ۀهم پما شده دا  یما  یلیوا ده  سمط ما
  فما د دا  یم  صرما بمیمد بو نممی   نرخممی بهرمای  و        (.1386 همکمما ا   ط ده و )حسم    نمد  پا کنده

دا و قع ب  سمو د  عاصممب    و د شر  بمشند س دا دسرا فیدبای   عاصمی ا   ط  یما  ناوه  عاصمی 
سمو د   بم  ند شر  بمشد    همای سرفمده  ط ا یمن   دا ک ا  کس  یونسکو  2000بمشند. دا سم   جها 

بلک  بمسمو د   ول    اوطه دا بعایف بمسو د حر   همای  سرفمده  ط ا یمن  هدف نیست  عاف  کاد  
باکی   بجای  و  عاصمی  واد نیمط خود ا  شنمسمی    عاصمی کس   ست ک  برو ند  ط  یما  ناوه 

دسمت یمبمد. دا حمم      خمود  نیممط   طمل   مواد نهمیت ب  دا  و اد نمخو سر  ا  کنما بگذ اد و  کند 
 سمرفمده  ط  عاصممی    کما بمم ا یمنم  و  بو ا   فا د د ا یسنر  و   احمضا ها اوط شکمف بی  بمسو د

کنمد کم   فما د بمسمو د      بیمما  م    1 وغلمو  قابما(. سا پ 1384 ف  قدم )شای شود بیشرا     داوطآ
یمدگیانممدگما  آنهممم  رفکمما ا  نرقمممدی و  کننممدگما داسممت  عاصمممی هسممرند  عاصمممب   رمماف

قمبلیت بامد   عاصمی  کنند و ثا و سئولان   سرفمده   ؤصوای   گاند و  ط  عاصمی ب  خودهد یت
  طیمدی ا  ب  خود جل  کماده  ۀصاق (. بم  ینک    اوطه سو د  عاصمب  بوج  و2004د اند ) سیمایب

 چوا  ی   فهوم  ط وجموه گونممگوا داو و     ط سو د  عاصمب   شکل  ست یبعایف و حد  ا ئۀ
صوای گسمراده  ط عماف بیشمرا  فما د و      بعایف  ک  ب  ست.  شده رعددی  ط آا  ا ئ   همی بعایف
آا    سمسبعایف  نجم  کرمبد ا ا آ ایکمست ک  با   هم با ی سو د  عاصمب  پذیافر  شده سمط ما

ک   سرلام آا  ست ک   فما د دایمبنمد    شود  حسوی    هم  ی  ط بو نمندی سو د  عاصمب   جموص 
ثا  عاصممی  ؤگیمای  م   کمما  یمب    اطیممب  و بم    بو نمی   کما ب   عاصمی نیمط د اند و هنگممچ  دا 

بم  یم     د شر  بمشند و هدف نهمی   یم   سمت کم   فما د قممدا بم  یممدگیای بمشمند و        ا   واد نیمط 
عاا  یم  بعایمف فماد بمسمو د  عاصممب  کسم   سمت کم           ثا بادیل شوند.ؤ لعما    مد م ۀیمدگیاند

 ۀمم  ی  سمت کم  ه   (. سمو د  عاصممب   جموصم    2008  2)وا وشمی آ وخر   ست چگون  یمد بگیاد
 فادگیاد.  با     ی ا  دا سو د شاک و   ی سو د ا یمن    ی سو د اسمن   ی  کرمبخمن  همی سو د  همای

هممی  عاصممب  ا     شماک   هممی آا آگممه  سمت      فما ا  هممی ا یمنم  و نمام    بمسو د  عاصمب   ط قمبلیمت 
 کنمد   ق   م  د شر  سو د  عاصمب  شمخ  ا  خما   وجو دا آا ا  د اد  شنمسد و بو نمی  جست   
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 یجممد  ا  صموای  مد وم    بم   کسم  د نم    آ موخر  و  ۀشود و ط ینم  اشد بفکا  نرقمدی     وج 
 .(1385 کند ) یاجلیل     

فاد بمسو د  عاصمب    همی سو د  عاصمب  با ی آ وطش صمل  همی صاحیت با  سمس  سرمند اد
 کنند:  گون  بعایف    ا   ی 
  واد نیمط خود ا  بعیی  کندبرو ند  مهیت و وسعت  عاصمی . 
  د شر  بمشددسریمب  کماآ د  ثا وؤ  صوای ب   عاصمی  واد نیمط ب. 
  شده ا  د شر  بمشد  عاصمی بمطیمب   نمبع و ۀ اطیمب  نقمد نبو ا. 
 دا داوا آا جمی دهد خود بطایا و ۀشده ا  بم  عاصمی پمی برو ند  عاصمی  نرخمی. 
 سمرفمده    همدف خمصم   د داثا و با ی  نجمم ؤصوای   آ ده ب  دست  برو ند  ط  عاصمی ب 

 .کند
 اباط بم کماباد  عاصممی   فاهنگ    جرممص   حقوق   داو  امحث  قررمدی  آشنمی  و 

ALA,2000) فنموای  ابامعمی ا  د شر  بمشد و
3). 

   نگلسمرما  لارم    شمدی بم   فهموم سمو د  عاصممب  پاد خمت و       ب  بعد آ ایکم ب  1970 ط سم   
   همیت بیشرای ب  سو د  عاصممب  پاد خرنمد   هلند و دیگا کشواهمی غاب  نیا بم  شریمق  و   سرا لیم

 جهممن  دا آ موطش و     ی  بود ک  آ وطش سو د  عاصمب  ب  جناش سیمست  ذکوا یک   ط نرمیج
  شمده  گسمراش سمو د  عاصممب  شمنمخر     پاواش بادیل شد. دا حم  حمضا آ ایکم اهاا بوسمع  و 

  صنعت آ ایکم بود  فا ا و یس  نجم  نامئپمو  طواکفسک  ک  دا آا ط ما ا 1974دا سم    ست.
ا  بما ی  ابقممی سمو د       ا هاادهممی  سو د  عاصممب  ا  نخسمری  بمما  طماح کماد و هم نمی       ۀو ژ

فرم    هد ف  ک  با ی سو د  عاصمب  دا نظما گا  ۀ ط جمل .(2008 )وا و شمی  بیما د شت عاصمب  
آ موطش صممل       لعما و  سرقل  شماه کاد. دا صرا  عاصمی بو ا ب  یمدگیای  مد م     شده  ست

 ۀدلیل نق   هم  ک  دا بولیمد و  شممص   هم ب  همی  جرممص  و د نشگمه بای  نظمم صنو ا یک   ط  ه  ب 
ثیا أبحمت بم  شمدی   بم    ک  صماوه بما سمو د  عاصممب       ستهمی    عاصمی د اد   ط حوطه د ن  و
هم  با ا ا یج دا بسیمای  ط  د اس هسرند  ا یمن  . ست   ابامعمی قا ا گافر  عاصمی وهمی   فنموای

شموند.  گما چم  باخم   ط       ی دا بسیمای  ط  وضوصمی  سرفمده  م   عوا فا ینده و دا حم  حمضا ب 
د اند.  همیت  سرفمده  ط  ی ی  ط ین   ضطا  باخ  دیگا دا و  ند د نشجویما  شرمق   سرفمده  ط ا یمن 

.  یم   دشمو      حسویکند و  با ا  فیدی با ی کما  هم بم آنجمست ک  ب  یمدگیای کم     ا یمن 
خا م   ) دا کمما بمم آا ا حمت بمشمند     د نشجویما  ه   ست ک  بم ا یمن  آشنم شوند و ۀ  ا با ی هم

بملابای  ط سو د  عاصممب  نقم     ط  و ادی ک  دا دسریمب  ب  سطح یک   هم نی  .(2001  4آا ن 
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هممی   بوطیمع و  سمرفمده  ط پمیگممه     هممی بولیمد   آوای ط ینم   سمطی و فا ه  بوج  ب  غن    هم  د اد
 ۀگمذ ای دا ط ینم   هممی  سما  سما می     بم  و همی  عاصمب  پیوسمر   سمت    ویژه پمیگمه  بو  عاصمب  

 کند )عامعاممی      عاصمب   همیت پید  وای  عاصمی با ی  ابقمی سو د  م ی و فن بجهیا ی ا یمن 
 آ یما دا کمما بمم ا یمنم       ( بجممای  وفقیمت  1994همکما ن  )  ابما و ۀ. بم بوج  ب  گفر(92: 1378

 کنمد.  آ ممده  م    (بسملط ا یمنم   سمت    دا کم  )  ماوط   ۀثا دا جم عؤد نشجویما ا  با ی  شماکت  
با ی  وفقیت دا کمما بمم ا یمنم  نیسمت. د نم       بنهمی  دلیل پیشاوی د نشجویما  ب   ی بجمای ا یمن 

 ی  همی ا یمن  وایم. نگاش نسات ب  فند اندنگاش نیا نق   هم  دا  وفقیت کما بم ا یمن   ا یمن  و
ک  ثمبت شده صم مل  هم   وفقیمت     شود     ی شنمخر  بم  فهو   بحت صنو ا خودکماآ دی ا یمن 

 خررمای   ۀبمایخ م  آ مدی  خودکمما  فهوم  .(2001   )خا   آا ن  ط ا یمن   ست ۀ فا د دا  سرفمد
 قضمموی  فما د دا   آ مدی  خودکمما صوای کل   بوسط بندوا   طاح شد: ب  1977د اد ک   ط سم  

همی  خرلف طنمدگ   نسمما    جنا و هم و وظمیفشما  ست  ولیتئ سد دا  نجمم   واد بو نمی  خود دا
ثاممی فماد داهنگممم باخمواد بمم       بد وم وسطح  سطح باش و گیای  برمی   منند  نرخمی  هد ف 
  یهمم  (. خودکماآ مدی قضمموی  2011 همکمما ا   و 5دهد )شممس    ثیا قا ا أ شکای ا  بحت ب

طیما  نرممیج  نرظمما ی هما کمس بمم حمد طیممدی  ط           گمذ اد   م  ثیا أ ست ک  بما  نرظمما ی  فما د بم    
 سمت. خودکماآ مدی   افرمما  مواد نیممط  شمرا شمده       بماۀ چگمونگ   نجممم د دا  همی  دا قضموی
د اد. صاوه بما  یم   فما دی کم       ی  بأثیا صمدهی  فاد دا  سرفمده  ط ا یمن   همی ی دا  نرظما ا یمن 

بم   حرممم  طیممد دا  سمرفمده  ط ا یمنم         گیانمد  دا  سرفمده  ط ا یمنم  نمدیمده  م    ا  بو نمی  خودشما 
 ی بم   حسممس  عمینمما و  صرمممدی      ا یمن  آ دی خودکماعوا کل   همی کمرای د اند. ب  صاحیت
  6همکمما ا  وبمابیمت  ک  فاد نسات ب  بو نمی  خود دا کما بم ا یمن  د اد )بم  نقمل  ط   شود  گفر    
 ط عماف   (.2001 خا م  آا نم      149: 2013 همکمما ا   و 7سملی    444: 2003 بسممم    3: 2004
 شمود   حسموی  م   صم مل  همم  دا  یجممد  نگیماه بما ی  سمرفمده  ط ا یمنم          آ مدی  خودکمما دیگا 

 ی  ا یمنم   آ مدی  خودکمما آوای  عاصمی  ط  چهما  ناع با ی جمع .(93: 2007  8)کوسمو  سلیو 
صملکاد شخرم  کم  بمم  سمرفمده  ط بماینممی       .1 :صامابند  طد نشجویما دا د نشگمه وجود د اد ک  

بمو ا گفمت نرممیج      دا  ی   واد    .شود همی آط میشگمه  نشما د ده    و فعملیت  ی  کاا ا یمن 
نرممیج    و گمذ اد  ثیا  م  أآنهم ب آ دی خودکماآواند با  دست     ک  د نشجویما  ط  ی  بماینمی ب

ک  نمم وفا بفسمیا     و ادیو  آ دی خودکما فا ی     سا شود  وفا بفسیا     ک  بوسط د نشجو
  د اند ک  شممهد  یهم عوا  نظ   وقعیت د نشجویما ب . 2 ا خو هند شد آکمه    وج   شوند   

کننمد و  ط  یم     ک  آنهم چگونم  صممل  م     بایننددا و قع  و  وفقیت و شکست همسملاا خود بمشند
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بمم حمدودی    ط  یم  عایما    بو ننمد  هم نمی   م    .بسمنجند ب  آنهمم   عایا صملکاد خودشما ا  نسات
و بسمر  بم  افرمما     ۀهمی  وفقیت ا یمن لگواوط کنند و صاوه با  ی   داسما نیا  غل   خودشما ا  ب 

 .3 د خودشما ا  بم بوج  ب  آنهم  اطیمب  کننم  آ دی خودکمابو نند  دهند ک  د نشجویما     ا ئ    
گیماد د نشمجویما  ط    کا م  صموای  م     کادا ط عایا  رقمصد    پیوسر آ دی خودکما عاصمی 
  ی  هممی ا یمنم   کننمد یمم  داسمما  ط هممای     ا  دایمفمت  م    هممی  یمم  نرقمد  همخود پیشمنهمد   داسما

  دهنمد کم  د ا ی صماحیت    کنند و  ی  بروا  ط خوی  ا  دا آنهم اشد    د نشجویما حممیت   
 آ مدی  خودکمما  عاصممی دا  مواد    .4  ب  چنی  صاحیر  دست یمبندبو نند   ی هسرند یم    ا یمن 

لاطش یم صماق  کمادا    م  ثبا ی   دست آید  همی فیایولوژی  ب  ط عایا شمخ  شمیدد نشجویما 
ک  آنهم دا کما بم ا یمن   صرمممد بم     دهد     نشما   ی دا کاس همی ا یمن  د نشجویما قال  ط  همای

 شمود   م    حسموی  ی  ط  صرممد ب  نفس دا کمما بمم ا یمنم       ی  صای  نشمن  و ناودد اند  کم نفس 
 عرقد  ست ک  د نشمجویما دا صرما  عاصممی     10 ماگمای فمی  (.1998  9)کماسر  و همکما ن 

 ط  و  ند  ابامعمی گسراش پید  کاده  ط ی  عاف فنموای  عاصمی و   ند بنمقض شده  نوص دچما
پژوه  دا صرما  عاصممی بمم     ۀ ند. دا و قع نحو پمیما شده عاف دیگا  نمبع  عاصمب  دیجیرم  ب 

بما  ط قامل دا دسمراس     سمده با و گاچ    اوطه  عاصمی سایع بفموی د اد و بیست یم س  سم  قال
فممی    د )ن فیدبای   عاصمی ا  د شر  بمش بمید بو نمی   نرخمی بهرای  و   آنهمد نشجویما قا ا د اد

 ۀ نالم   ط آا با ی بممم قشاهمی جم عم  بم   ثا ؤ  ۀ کنوا دسراس  ب   عاصمی و  سرفمد(. 109: 2011
اود. ها ی   ط  فا د جم ع  دا هما نظمم      شمما     ی ب  حاف   سمس  دا طندگ   جرممص  و   صل

بمیمد بیم وطنمد کم       فاهنگم  و آ وطشم     جرمممص     قررمدی  کنند  ص   ط صنعر   ک  فعملیت   
 سمت.    شخ همی آ وطش  بیشرا   ی    ا دا نظمم .خو هد بودهمیشما  فعملیت ۀ ولی ۀ مد  عاصمی 

 ۀهمم یمم د نم  پمیم     سملو   ۀکنند بغذی  همی نظمم آ وطش  و  عاصمی دا و قع هم وا خوا دا اگ
بم  هممی     «همم قلم  د نشمگمه  سمت     کرمبخمنم  » منمد. شمعما     سرمد ا  م   آ وط ا  د نشجویما و د ن 

هممی   نظممم  ۀهمم  و  سمت  بوسع   فا ی  یمفرم   عنمست.   اوطه نق  ا هاادی  عاصمی و د ن  دا 
هممی  ابموب بم      هممی  دلیمل  هممای    بم    او هسمرند    ی اوبم  گسراده  عاصمب  بم بحولای سایع و

د نشجوی بمسمو د   .(13 - 10: 1390 )پایاخ   ند  سرفمده  ط  عاصمی  همیت طیمدی یمفر  دسراس  و
سمط ما یممفر  د نم  آگممه      ۀچوا  ط نحو  شود  لعما بادیل     مد م ۀ عاصمب  ب  ی  یمدگیاند

 و کنمد آ مده  سمرفمده    دست  بو ند آا ا  بیمبد و چگون   ط  عاصمی ب د ند ک  چگون        و د اد
ی بهمماه بامماد گیممای داسممت  ط  عاصممم برمممی  کماهمممی  ود دا بو نممد بمما ی  نجمممم  همیشمم   مم 

(ALA,1989).  ط کاس داس ا  با ی د نشمجویما فما ه    یمدگیای فا با    همای سو د  عاصمب 
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 ی د اد  بحریل  د نشجویما کماکادهمی صممده  ۀسو د  عاصمب  دا بانم  .(ALA,2000آواد )   
گیای  ارنم  بما  عاصممی     برمی   بو نمی  حل  سئل   بفکا  نرقمدی   لعما یمدگیای  مد م ک  شم ل

فا گیمای  و نموآوای    د نشمجویما بمم هم     شماکت  و یهمکما  خودا هاای  دا شا یط گونمگوا
 . (59: 1383 )نظای  هسرند یمدگیای ۀنحو

سمو د  عاصممب  بمم     ۀا بطم  بحقیقممی دابمماۀ   اوای دا  رموا پژوهشم  حممک   ط آا  سمت کم       
نرمیج بحقیقمب  ک   ۀ ا ئشمید  ی و صملکاد بحریل  بسیما  حدود  ست. بنمبا ی   ا یمن  آ دی خودکما

عاح  حسوی  ۀول  دا ا سرمی پیشین  سرقی  ند شر  بمشد بم  وضوع پژوه   ابامب   آید دا  د      
با  صملکاد بحریل  پمیی  د ک  د نشجویما بم  عد  وند( نشما د 1391همکما ا ) نیم و جو دی د.شو   

 یممای و کننمد.   همی  جرممص   سرفمده  م   بیشرا  ط شاک    عد  بملابا نسات ب  د نشجویما بم صملکاد و
 صضممی   هممی د نشمگمه    کرمبخمنم    ی د نشمجویما   همی ط ین  ویژگ د دند ک   ( نشما1390ط ده ) همش 
 نمد ثیاگذ اأ عاصمب  د نشجویما ب دبا سو    ابامعمی همی  عاصمی و وایمی صلم  و   کمنمی فنأهی

سمو ی   دا   ابامعممی و  همی  عاصممی و  وایم ی و بعد   کمنمی فن صو  ل ط ین   و  ط  یما صو  ل فوق 
همکمما ا   شمیامن  و . ا  د انمد ثیا بیشمرای  بمأ  هم  دا نهمیت کرمبخمن  ی صلم  وأابا   همیت  صضمی هی

 ۀا ا بطم سمو د  عاصممب  د نشمجویم    هممی  عاصممب  و   د ک   یمما  سمرفمده  ط  حمیط   ند( نشما د 1390)
وضممعیت سممو د  ط ینممۀ دا و  سممت کمم  همممای سممو د  عاصمممب  د نشممجویما  عنمممد ای وجممود د اد. 

 سمطح  مذکوا چنمی     د ا ی وضعیت  طلوب  ناودنمد. د نشجویما دا سطح پنج   سرمند اد   عاصمب  
قمنون  و  جرممص   ابموب بم     بیما شده  ست: د نشجوی بمسو د  عاصمب  بسیمای  ط  امحث  قررمدی 

یمبد  نون  ب   عاصمی دسراس    کند و بم اصمیت  صو   خاق  و قم  سرفمده  ط  عاصمی ا  داو   
و  نگیمماش بحرممیل   ۀ( نشممما د د کمم  نممما 1389ط ده ) حسممی  کنممد.  حمممد و  ط آنهممم  سممرفمده  مم 

هممی آ موطش  لکراونیکم      داسم  دواه  ۀ یا ا اضمیت د نشجویما  ط بانم   ی و ا یمن  آ دی خودکما
نشمما د د کم  سمو د     (1388)  طلوی کمرا  ست. سمیم    ۀ  م  ی   یا ا  ط نقط بوده بیشرا  ط  یمنگی  

هممی سمو د    کمرا  ط حد  روسمط  سمت و بمی   هممای     آ وخرگما و د ن  عاصمب  د نشجویما جدید 
 آ وخرگممما د نمم بفممموی  عنمممد ای بممی     عاصمممب  بمما  سمممس پممنج  سممرمند اد کرمبممد ای آ ایکممم 

د کم  بمی  سمطح آگممه   ط     نم د( نشمما د  1388همکمما ا )  فا هممن  و  .ود نشجویما جدید وجود د اد
 عنمد ای وجود د اد.   ثات و ۀ ابامعمی و صملکاد بحریل  د نشجویما ا بط همی  عاصمی و فنموای
د کمم  سممو د  عاصمممب  د نشممجویما سممم  آخمما نممد( نشممما د 1388 - 1387چشممم  سممها ب  )  یممای و

د کم   دن( نشما د 1386همکما ا ) ط ده و حس   ست. 36/2بملابا  ط حد  روسط بم  یمنگی    کماشنمس 
( نشمما  2012) 11سممنداس  .ثا  سمت ؤد نشجویما  م  بحریل  آ وطش سو د  عاصمب  با اوی صملکاد
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 12چ  چمی  ی صلم  ب   همیت سو د  عاصمب  با ی د نشجویما  صرقمد د اند.أ صضمی هی بیشرا د د ک 
بی  نظمم آ وطش   ۀگا دا ا بط یمدگیاندگما نق  بعدیل ی  آ دی ا یمن  خودکماک  نشما د د ( 2011)

کنمد و   بای دا  یم  ا بطم   یفمم  م      نق  قوی یشرا ی ب ا یمن  آ دی خودکما .د اد و  ثابخش  آ وطش
و  سمنجیدند سمو د  عاصممب      ط نظما دا  برمد  د نشمجویما ا    ( 2008و همکمما ن  )  13فلویدصکس. اب

سمسس  یم  د نشمجویما دا     مب  وضمعیت  نمسما  ند انمد.    شخ  شد ک   ط نظا سمطح سمو د  عاصم   
ویمژه    بم    فا ی   سرفمده  ط  نممبع صلمم   عاصممب     و کماگمه آ وطش  سو د  عاصمب  شاکت کادند

  هممی آ وطشم  شماکت د شمرند     کم  دا کماگممه   د نشمجویمن   ۀوسمیل   بم   جای بخرر  سرفمده  ط 
  نشمما د دنمد کم   ( 2007) 14همی آ وطش  بود.  سمیلاوی و همکمما ن    ثیا  ثات کماگمهأب ۀدهند نشما

 ی  کمرای  ط   کمنمی ا یمنم   ۀ سرفمد و ی  ا یمن  آ دی خودکما بیشرا  ۀباس  ط ا یمن د ا ی د نشجویما
جماو   ict( نشمما د د کم  سمطوح و  مدی ط مما  سمرفمده  ط       2007کوسمو یوسملئو  )  .د نشگمه د اند

 یونلمو و قو کماآ مدی سمو د  عاصممب  د نشمجویما بابیمت  علم  بمود. آق         خمود  کننده دا بعیی  صو  ل
 آ مدی  خودکمما  ک  بی  بمواهمی خودکماآ دی سمو د  عاصممب  و   ددننشما د ( 2003) 15همکما ن 

 هممی  صاوه با  ی  نشما د دند ک  د نشجویما اشمر     عنمد ای وجود د اد  ثات و ۀ ی  فا د ا بط ا یمن 
 ی  ا یمنم   آ مدی  خودکمما و  آ مدی  خودکمما  یما ا    همی دیگا گاوها یمن  نسات ب  د نشجویما  یمفن  
 ی د اند.یشراب

نمموی  دا  خریممما   گاچمم    کمنمممی  اطشمممند و    عاصمممی ۀبولیممد و صاضمم  ۀبممم گسممراش د  نمم 
 نمدی  ط  عاصممی  وجمود       دا بهاهیهم آنهم ا  بم چمل   کنندگما  نمبع  عاصمب  قا ا گافر   سرفمده
ثا  ط  عاصممی بم    ؤ  ۀ سرفمد هم و دسراس  و با ی  ط بی  بادا  ی  چمل  پس ست.  کادهاو   اوبنیا 

 فیمدبای    ثابای  وؤ م    ست ک  بم کم  آنهم برو ا  ط  یما  ناوه  عاصممی  وجمود  نیمط   یهم  همای
 فمممهی  کلمم  کمم  دا  نرخمممی  هممم و ییکمم   ط  هممما (.1390 ط ده  د )همشمم کمما عاصمممی ا   نرخمممی 

 کسمم سممو د  عاصمممب   سممت. دا نریجمم  ضمماوای    کنممد ثابای   عاصمممی بمم   ممم کممم   مم  ؤ مم
بقم دا شاب صنو ا  ب ) عاصمب   ۀ فا د دا جم ع ۀگسراش آا با ی هم همی سو د  عاصمب  و بو نمندی
 سمت.  ط عافم      مبا ی حل  شکای  عاصمب  آنما   ما  سمل     ؤثاهمی  ا هکما  بخمذ و ( ی  جم ع 

بم  یممدگیای    د د انم   اباممب حل  سمئل      ک  بم پژوه  ویهم فعملیت دلیل  مهیت کما و د نشجویما ب 
هممی سمو د    . کسم   هممای   عاصمبشما  لام هسمرند اوط کادا  ب  بوسع  وش  پاوا سو د  عاصمب  و 

کمماباد   هممی  اطیممب  و    هممای کم   وطش صمل   وجم  خو همد شمد     عاصمب  بوسط د نشجویما آ 
بابیم  د نشمجویما آ موطش صممل       بم   یم    .هممی  مدیایر  آنهمم  فما ی  یمبمد       عاصمی و نیا  همای
دا  یثاؤصموای کماآ مد و  م    بم   آ یانمد و  دا م   ی خمو  ۀشمده ا  بمم د نم  پمیم      عاصمی گماین  
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هم نمی  بمم دا نظما    (. 1386 همکمما ا   کنند ) عافت و  سرفمده    همهمی بحقیقمب  خود  ط آن فعملیت
بم ا یمن  دا  یا ا  سرفمده  ط ا یمن  د اد و  آ دی خودکماثیای ک  أب هم دا آ وطش و گافر  نق  ا یمن 
 آ مدی  خودکمما د کم   کابو ا  ذصما     هسرند  ه  دسراس  ب   عاصمی  اهم  با  بوج  ب   ینک  ا یمن 

کم   بمشمد  ل  ئ سمم  دا صرا حمضا کلیدی با ی افع  شکای وشمید ک   ط  و ادی  ست ک  ا یمن  ی
کسم   یم    وجود آ مده  سمت.     و فوا ا  عاصمی با ی  فا د جم ع  ب فنموایپیشافت سایع   سیادا 

د نشجویما ک  دا  اکا  ی  بغییا ی وبحولای قا ا د انمد و هم نمی  کسممن      ویژه با ی بو نمندی ب 
فنموای  عاصممی   سمت  جمطی شدا و  ی ک  بم ساصت ب  آینده)سمطند  جم ع  ا     ۀک  آیندهسرند 

بنممبا ی  بمم بوجم  بم       ضماوای بیشمرای د اد.   ( جمطی دا پمی   سمت    ابامعمی و دنیمی  ینرانر  و و
 ی همی پژوه  حمضا با ضاوای  رغیا دا  واد  همیت و  ذکواهمی پژوهش    امحث نظای و یمفر 

 آ مدی  خودکمما سو د  عاصمب  بم  ۀبمکنوا پژوهش  ب  بااس  ا بط بوج  ب   ی  نکر  ک د نشجویما و 
شمود(    حسموی  م   بمای  صملکماد  مواد  نرظمما د نشمجویما       کم   هم   )و صملکاد بحریل   ی  ا یمن 

 ۀد نشمجویما د نشمکد  آ ممای  دا بسمرا جم عمۀ    ابموا   ۀ ست   ی  پمژوه  بم  بااسم  ا بطم     نساد خر 
 ی  پژوه  دا پم  پمسمخگوی  بم     دا و قع  . خررمص یمفتصلوم بابیر  د نشگمه بها ا  او نشنمس  و

ا یمنم    ۀد نشمجویما دا ط ینم   آ مدی  خودکمما  لای  ست ک  آیم سو د  عاصمب  د نشمجویما بمم   ؤ ی  س
بمای  صملکماد  مواد     کم   هم   )بم صملکماد بحرمیل      آیم باخواد ای  ط سو د  عاصمب  ابامب د اد؟

 ؟یمبد     ابامب (د نشجویما  ست ط  نرظما 

 پژوهشروش 
 ۀکماشنمسمم   اشممد د نشممکد د نشممجویما  قطممع کماشنمسمم  و بمممم   پممژوه  یمم   «آ مممای ۀجم عمم»

. دا  یمم  پممژوه   ط اوش هسممرند نفمما 1054کمم   بممودهصلمموم بابیرمم  د نشممگمه بهمما ا  او نشنمسمم  و
شود. ها  قطع بحریل  ی  عاق  دا نظما گافرم      نرسمی  رنمس   سرفمده   بندی بم  گیای عاق  نمون 
 ط نفما   103ک  با  ی   سمس خو هد شد شود و بم  سرفمده  ط فا و  حج  نمون  دا ها عاق   حمسا     

  ط نموع و پمژوه  حمضما  بوصمیف     . ند اشد  نرخممی شمد   ط  قطع کماشنمس   نفا 180کماشنمس  و 
 نحما ف   همی آ مای شم ل  یمنگی   هم و اوش همی آا  ط شمخ   ی بحلیل د دههماسرگ   ست و با

 و  ی آط وا دوجمل   بیشرای  نماه و ضای  هماسرگ  پیاسوا کج  و کشیدگ  و کمرای  و  عیما 
  .ل شدندبحلی  SPSS 19آ مای ۀ ی  سرفمده شد و نرمیج بم  سرفمده  ط بانم  نمون   وا ب  ب آط

 آوری داده  ابزار گرد
 وسمیلۀ  بم  . سو د  عاصمب  دا  ی  پمژوه   بود  با ا گادآوای  عاصمی دا  ی  پژوه  پاسشنم  
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کم  بما  سممس  سمرمند اد     شمود   سنجیده  م  ( 2004) 16کیوایوا سو د  عاصمب   یرا یا و ۀپاسشنم 
 ۀپاسشمنم   دست آوادا او یم    . با ی ب ستگوی   20د ا ی  و نجم  کرمبد ا ا آ ایکم بهی  شده 

بمود و   نافرم   کمما  دا  یما ا بم    ذکوا قال  ط  ی   ۀدلیل  ینک  پاسشنم  ب )دا  ی  پژوه   کمابادی
بعمد  ط باجمم  بم  فماسم  دوبمماه بم   نگلیسم          (دشمو  با ی  ولی  بما  ست ک  دا  یا ا  سرفمده  م  

  سرمد ا هنمم و  شموا دا  واد  ابوب بمودا   همی. هم نی   ط نظاشدیید أآا ب ۀباجمو  دهباگاد ن
بودا  یم  پاسشمنم   بما ی سمنج   رغیما بحقیما حمضما         کمابادیقمبل فه  بودا و   و ضح بودا

 یم      )همسممن  داونم (  یپمیمم  ۀ. بما ی  حمسما  اسمید  ییمد أببم   او ی  پاسشمنم    و  شدخو ه   نظا
 دست آ د.  ب 74 می  پاسشنم   سرفمده شد ک  پمی 20پاسشنم    ط اوش کودا ای مادسوا 

 ی  مواف  وهمکمما ن     ا یمنم   آ مدی  خودکمما  ۀپاسشمنم   ۀوسمیل   ا یمن  ب آ دی خودکما رغیا 
 ی لیکای بهی  شمده   گاین  پنج سمس عیف  با و  ستگوی   32 شود ک  د ا ی   ( سنجیده 1989)

پیشافر  ) ط   و  پاسشنم  (    ؤس 16 ی  فا د ا  دا س  سطح  قد مب  ) ا یمن  آ دی خودکما ست و
 ل  ط  ی  ی  پاسشنم   قا .سنجد (   پاسشنم   32بم  30   ؤ ی )س پاسشنم  ( و حاف  29بم  17سو   

 ی دا د نشمجویما کماشنمسم     ا یمنم   آ دی خودکماخاقیت بم  ۀبااس  ا بط»دا پژوهش  بم صنو ا 
بوسمط  «   د نشمگمه صا م  عامعاممی    او نشنمس  و صلموم بابیرم   ۀبکنولوژی آ وطش  د نشکد ۀاشر

 سمت. پمیممی   یم      شمده یید أک  او ی  پاسشنم   ب کما افت ب  1390 همکما ن  دا سم  قا بمغ  و
 دست آ د.   ب 93پاسشنم   با  سمس آلفمی کاونامخ 

 شود.  صملکاد بحریل  دا  ی  پژوه  بم بوج  ب   عد  کل د نشجویما بمکنوا سنجیده   

 های پژوهش  یافته
ا یمنم  وصملکماد بحرمیل  دا جمدو       آ مدی  خودکمما  سو د  عاصمب  و  شخرمی آ ما بوصیف 

 . شود دیده    1 ۀشمما

 های توصیفی شاخص .1جدول 

 میانگین متغیر ردیف
انحراف 
 استاندارد

کمترین 
 نمره

بیشترین 
 نمره

 کشیدگی کجی

 -53/0 -06/0 26 2 48/4 19/14 سو د  عاصمب  1

2 
خودکماآ دی 

 ا یمن 
18/109 36/19 57 160 04/0- 16/0- 

 -29/0 -35/0 69/19 15 95/0 50/17 صملکاد بحریل  3
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  سمرفمدۀ  مبم   بی  سو د  عاصمب  بم خودکماآ دی ا یمن  و صملکاد بحرمیل   ۀا بطنرمیج بااس  
 گا اش شده  ست.  2دا جدو  ضای  هماسرگ  پیاسوا 

 ماتریس همبستگی سواد اطلاعاتی، خودکارآمدی رایانه، عملکرد تحصیلی .2جدول 

 2 1 متغیر ردیف
   سو د  عاصمب  1
  **30/0  ی خودکماآ دی ا یمن  2
 *14/0 **36/0 صملکاد بحریل  3

P<0.01**   <0.05*    n=283 

دهد.  نداجمی  ی  جدو  حممک   ط آا    طملع  ا  نشما     مبایس هماسرگ   و اد 2جدو  
د ای   عنم  ثات و ۀ ی و صملکاد بحریل  ا بط ا یمن  آ دی خودکما ست ک  بی  سو د  عاصمب  بم 

  عنممد ای   ثامت و  ۀ ی بمم صملکماد بحرمیل  ا بطم     ا یمن  آ دی خودکماهم نی  بی   وجود د اد و
 .شود دیده   

 ی  سرفمده شد و بم بوج  ب  فا و ن   آط وا دوجمل   ط  با ی سنج  سو د  عاصمب  د نشجویما
بیشرا  فا د دست آ د.  نرمیج طیا ب    لای پاسشنم  ؤپمسخ صحیح و غلط د نشجویما ب  ها ی   ط س

دا سمطح   و نمد   د ده همم  پاسم  پمسخ نمداسمت بم     16و  14  12  11  8  7  6  5  4  3 لای ؤدا س
بی  دو گاوه  ک  پمسمخ صمحیح و    15و  13  9  2  1 لای ؤ. هم نی  دا س ستد ا م عن 0.01>

 و 19  18  17 لای ؤهم نی  با ی پمسخده  بم  سم   د ای  شمهده نشد.مبفموی  عن  نمداست د دند
نفما بمقیممنمده    263صموای برممدف  و    نفا  ط  فا د ب  20 بود ک  چنی نسات پمسخده   فا د ب   20

 . ستد ا مآ ده  عن دست   ی نشما د د  قد ا ب ل داست پمسخ د ده بودند ک  آط وا دوجم
 سمرفمده شمد.     ی نمونم   بم     ط آط موا بم     مای ی د نشمجو  ا یمن  آ دی خودکمابا ی سنج  

 یما ا خودکماآ مدی ا یمنم  دا د نشمجویما       ابموب بم    یهمم  بااس  نرممیج حمصمل  ط بحلیمل د ده   
هممی خودکماآ مدی    لف ؤ  ۀ یمنگی  هم حمک   ط آا  ست ک  او نشنمس  د نشگمه بها ا  ۀد نشکد

بمم   1 لای  ط ی  بم پنج بود کم  بمی    ؤعیف پمسخده  ب  س  عنمد ا  ست. P≤01/0ا یمن  دا سطح 
شمد کم  نرممیج نشمما       طلوی بلق   م   5بم  68/3نسات  طلوی و  ب  67/3بم  34/2نم طلوی   33/2
سطح  روسمط دا   دا . ستاآ دی ا یمن  دا حد  طلوی دهد دا سطح  قد مب   یمنگی  خودکم   
 ی  ط  خما کم  شمم ل سمطح حافم      آد ا بودنمد و دا بخم    مهمم  عنم   نسمات  طلموی  یممنگی     بم  حد 

 .قا ا د شرند فا د دا سطح نم طلوی    دی ا یمن  بودآخودکما

P 

P 
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 شد  قمیس نیا  قطع بحریل   جنسیت وهمی پژوه  بم بوج  ب   هم نی   یا ا هماسرگ   رغیا
  گا اش شده  ست. 4و جدو   3 آا دا جدو ک  نرمیج 

)زیر قطر دختر، بالای  ماتریس همبستگی سواد اطلاعاتی، خودکارآمدی رایانه و عملکرد تحصیلی .3جدول

 قطر پسر(

 3 2 1 متغیر ردیف
 **41/0 **36/0  سو د  عاصمب  1

 **21/0  **24/0 خودکماآ دی ا یمن  2

  09/0 **34/0 بحریل صملکاد  3

 *P<0.01**  <0.05 127 = حام گروه پسرا  156 = حام گروه دخترا   

 ا یمن ودکماآ دی بی  سو د  عاصمب  و خشود ک   چنی   سرنامب    3جدو    سمس  با

 

هم نی 

م ثات و  عن ۀا بطم و صملکاد بحریل  دا ها دو گماوه دخرما ا و پسما ا     بی  سو د  عاصمب 
 وجود د اد.

د ای
 ۀدخرا ا ا بطخودکماآ مدی ا یمنم  دا گماوه     بمم صملکاد بحریل   ۀ واد ا بط دا 

 .شود دیده   د ای مو  عن ثات  ۀگاوه پسا ا ا بط ول  دا  د ای وجود ند ادم عن

کارشناسی )زیر قطر  ماتریس همبستگی سواد اطلاعاتی، خودکارآمدی رایانه و عملکرد تحصیلی .4جدول

 ارشد، بالای قطر کارشناسی(

 3 2 1 متغیر ردیف
 **24/0 **36/0  سو د  عاصمب  1

 **18/0  06/0 خودکماآ دی ا یمن  2

  01/0 **48/0 صملکاد بحریل  3

P<0.01**  <0.05*    180 = حام گروه ارشد 103 = کارشناسی                                   حام گروه   

اآ مدی ا یمنم  دا   بمی  سمو د  عاصممب  و خودکم   کم    شود  سرنامب    چنی  4با  سمس جدو  
دیمده  د ای م ثامت و  عنم   ۀدا گاوه کماشنمس  ا بطم ل  و  د ای وجود ند ادم عن ۀا بط گاوه  اشد

کماشنمسم    گماوه کماشنمسم   اشمد و    هما دو  . بی  سو د  عاصمب  و صملکاد بحریل  داشود   
د ای وجممود د اد. بممی  صملکمماد بحرممیل  و خودکماآ ممدی ا یمنمم  دا گمماوه م ثاممت و  عنمم ۀا بطمم

 د امو  عنم دا گماوه کماشنمسم  ا بطم   ثامت     لم   و  د ای وجود ند ادم عن ۀا بط  کماشنمس   اشد
 . ست

P  

P 
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 گیری  نتیجه بحث و
 و (r = 0.30) بی  سمو د  عاصممب  و خودکماآ مدی ا یمنم      دهد ک  همی  ی  پژوه  نشما    یمفر 

( و خودکماآ مدی ا یمنم  و صملکماد    r = 0.36صملکماد بحرمیل  )   هم نی  بی  سو د  عاصممب  و 
  .د ای وجود د ادم ثات و  عن ۀ( ا بطr = 0.14) بحریل 

ولم  نرممیج      رغیاهمی پمژوه  حمضما ا  بمم هم  سمنجیده بمشمد       ۀک  ا بطیمفت نشد پژوهش  
همی همسو صامابند  . پژوه کنی  همخو ن  وجود د اد بحقیقمب  ک  ذکا   پژوه  بم حدودی بم 

( ک  نشما د د ک  بی  سطح آگمه   ط فنموای  عاصممی  1388همی فا همن  وهمکما ا ) پژوه   ط:
همکمما ا   ط ده و حسم  بحقیما     ثات و عنمد ای وجود د اد ۀو  ابامعمی و صملکاد بحریل  ا بط

یممای و    ثا  سمت ؤ( ک  نشما د دنمد سمو د  عاصممب  بما صملکماد بحرمیل  د نشمجویما  م        1386)
 ابامعممی بما سمو د  عاصممب       وای  عاصممی و مکم  نشمما د دنمد   کمنممی فنم      (1390ط ده ) همش 

ی صلمم  بم   همیمت    أ صضمی هیم  بیشراد د ک   ( نشما2012سمنداس )   ست ثیاگذ اأد نشجویما ب
( نشممما د د کمم   2011چمم  چمممی  )   سممو د  عاصمممب  دا یمممدگیای د نشممجویما  صرقمممد د انممد    

 بی  نظمم آ وطش  و  ثابخش  آ وطش ۀگا دا ا بط  ی د نشجویما نق  بعدیل ا یمن  آ دی خودکما
و بمای دا  یم  ا بطم   سمت      نق  قموی د ا ی    ی بملابا بمشد ا یمن  آ دی خودکماک  ها چ   د اد

کننمده   بعیمی   صو  مل  ictسطوح و  دی ط ما  سرفمده  ط  ند( ک  نشما د د 2007کوسمو یوسلئو  )
( 2003نلو و همکمما ا ) قویو و آق  هسرندسو د  عاصمب  د نشجویما بابیت  عل   آ دی خودکمادا 

 آ مدی  خودکمما سو د  عاصمب  د نشجویما بم بمواهممی   آ دی خودکمانشما د دند ک  بی  بمواهمی 
نیمم و   پژوه  بم نرمیج جمو دی  نرمیج  ی  بخ   ط  عنمد ای وجود د اد.  ثات و ۀ ی آنما ا بط ا یمن 

بمی  صملکماد    ۀنیم  شخ  شد ک  ا بطم  طیا  دا پژوه  جو دی  ( همسوی  ند اد1391همکما ا )
نیمم و   پژوه  جو دی ناودا ف  و  عنمد ا  ست. دلیل همسو جرممص   ن ۀبحریل  و  سرفمده  ط شاک

 ۀبنهمم صملکماد بحرمیل  بمم شماک      بحقیما   ی  بمشد کم  دا  یم    شمیدهمکما ن  بم پژوه  حمضا 
 دا نظا گافر  شده  ست.  (بفایح  د اد ۀک  بیشرا جنا) جرممص  

 وضمعیت  نمسما     شد ک  د نشجویما دا سمو د  عاصممب    همی پژوه   شخ بم بوج  ب  یمفر 
  (1388سمیم   )   (1390همکمما ا )  همی شیامن  و همی  ی  قسمت  ط پژوه  بم یمفر  یمفر  .ند اند
ک   (1388 - 1378چشم  سها ب  ) پژوه   یای و بم نرمیج و ست( همسو2008همکما ا ) فلوید و

 ا و حد  ا و صنعت  یا ب  بااس  سو د  عاصمب  د نشجویما سم  آخا کماشنمس  د نشگمه صل  و
ک  سو د  عاصمب   ی  د نشجویما بملابا  ط حد    اسیدندب   ی  نریج و)دا  حیط دیجیرم  پاد خرند 

چشم   صلت صدم همسوی   ی  بمشد ک  دا پژوه   یای وشمید همسوی  ند اد ک   ( روسط  ست
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پمژوه  حمضما    ک  دا دا حمل  بحقیا بودند جم عۀ د نشجویما سم  آخا کماشنمس   بنهمسها ب  
   ند شدهکماشنمس   اشد بااس   ها دو گاوه کماشنمس  و

دهمد کم  دا    نشما  م   ی د نشجویما  ا یمن  آ دی خودکما واد وضعیت  داآ ده  دست  نرمیج ب
دا حمد    دا سمطح  روسمط   . سمت دا حد  طلوی  ی   یمنگی  خودکماآ دی ا یمن   سطح  قد مب 

 فما د دا     ی  ی  ط خودکماآ مدی ا یمنم    بودند. دا سطح حافم   د امهم  عن نسات  طلوی  یمنگی  ب 
 ی  ا یمنم   آ دی خودکما سرقی  ب  سنج  صوای  ب ک  یمفت نشد پژوهش   سطح نم طلوی بودند.

 ۀ( دا پمژوه  خمود نشمما د د کم  نمما     1389ط ده ) .  حمد حسمی   خررمص یمفر  بمشدد نشجویما 
ول   ی  نماه کمرا  ط حمد  طلموی     بیشرا  ط حد  یمنگی   ست ی د نشجویما  ا یمن  آ دی خودکما

( دا پمژوه  خمود بم   یم  نریجم       2007 یسلوای و همکما ا ) .شود  حسوی   با ی د نشجویما 
  د اند کمرای ی   دی ا یمن  خودکماآ و یشراب ۀدست پید  کادند ک  د نشجویمن  ک  باس  ط ا یمن

 .کنند   کمرای   سرفمدۀ ی د نشگمه   ط   کمنمی ا یمن 
 بمشد  یشراها چقدا سو د  عاصمب  د نشجویما ب د ک کابیما بو ا  پژوه     بم بوج  ب  نرمیج

 ی  ا یمنم   آ مدی  خودکمما  چ هم نی  ها .د اند هرایو صملکاد بحریل  ب  ی ا یمن  آ دی خودکما
    بهرای خو هند د شت.لکاد بحریلصم  بمشد یشراد نشجویما ب
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